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Eligen al padre Dr.
Secilio Espinal, rector
PUCMM, para Comité
Ejecutivo del Consorcio
Universitario
Hemisférico (HUC)

El CAID una
obra de amor

El Dr. Fernando Benoit, director del CAID, con Leonela Muñoz, Rosanni Núñez y Yokaira Díaz
recibieron a Virgilio Apolinar Ramos y Sabrina Martínez de nuestro periódico Camino para
mostrarles la hermosa labor que realiza esta institución.
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Padre William Arias • wilarias4@hotmail.com

Vivimos en un mundo frágil,
siendo frágiles

Los últimos acon-
tecimientos vividos
por la humanidad,

unidos al conocimiento
sobre la situación del
planeta, nos han dado a
conocer la triste noticia,
que ya sabíamos, pero
todavía a un nos nega-
mos a aceptar que es la
fragilidad de todo lo que
nos rodea, pero también
la de nuestro ser.

El hombre, la mujer so-
mos seres finitos, no so-
mos eternos, pero esta-
mos a merced del sufri-
miento y por ende de la
muerte, en cualquier
momento y lugar nos
puede cobrar caro nues-
tra fragilidad.

Pero ya no solo en par-
ticular, sino a nivel gen-
eral y mundial, y esta ha
sido la triste experiencia
de la pandemia.

Ella nos ha dicho que
nuestras vidas pueden
depender de un hilo, a
nivel de la humanidad
entera, que en cualquier
momento al unísono po-
dríamos desaparecer de
la faz de la tierra, y ser
un mundo tan solitario y
despoblado como el pla-
neta Marte, porque tam-
bién a la fragilidad hu-
mana hay que unirla a la
del planeta.

La tierra en sí también
es frágil, de los elemen-
tos que se compone son
transitorios, se degene-
ran, cambian, al decir de
Lavoisier: la materia se
transforma, pero tam-
bién el curso de degen-
eración del planeta pue-
de acelerarse y poten-
ciarse, debido al descui-
do y explotación siste-
mática y depravada del

nerables, frágiles, pero
ambos tienen los meca-
nismo y medios para
ayudarse. El creador lo
ha hecho realidad, todos
nos componemos de los
mismos elementos, so-
mos uno por creación y
por naturaleza, Planeta
y seres humanos nos
necesitamos, para ser
fuertes y combatir las
adversidades que nos
son propias en base a
nuestras fragilidades,
pero los seres humanos
con una cuota mayor, ya
que podemos hacer
más frágil al planeta,
debido a nuestro com-
portamiento desordena-
do y egoísta.

El Creador puso todo en
nuestras manos, para
propiciarlo, no para ex-
tinguirlo. Para colaborar
con el mundo creado y
ese mundo proporcio-
narnos lo que necesita-
mos para subsanar
nuestra fragilidad, pero
sin afectar la fragilidad
de lo creado.

Se impone en el hoy de
nuestra existencia, reco-
nocimiento y aceptación
de todas esta compo-
nenda interactiva de vi-
da, y parar todo aquello
que siga ampliando la
fragilidad humana y la
del planeta, pues de no
hacerlo, la consecuen-
cia última será la desa-
parición de todo en una
nada cósmica sin posi-
bilidad para nadie.

los otros y viceversa. No
es caminando a la indi-
vidualización de cada
uno de los miembros del
todo que podemos a-
vanzar y fortalecernos,
sino que caminando a la
unidad del todo es que
podemos vencer a la
fragilidad existencial
que hoy se ha potencia-
do, que puede impedir
que mundo y ser huma-
no agoten los niveles de
vida que están llamados
a vivir en este punto del
espacio y del universo.

Ambas fragilidades no
deben de entristecernos
y pensar que camina-
mos a un fracaso inmi-
nente que tarde o tem-
prano se hará posible y
visible. Sino por el con-
trario, ser consciente de
ella; ser humano y el
planeta son débiles, vul-

mismo, a través de la
especie que está llama-
da a custodiarlo que es
el ser humano, lo que
nos ha hecho ver en los
últimos tiempos, cómo
algunas especies ani-
males y vegetales han
ido desapareciendo. Có-
mo el clima ha ido cam-
biando y calentándose
cada día más el ambi-
ente en que vivimos.
Cómo todo aquello que
ayuda y asegura la vida,
no solo del planeta en
sí, sino la nuestra está
en peligro, haciendo ver
cuán frágil seres huma-
nos y planeta somos.

La vida es lo que hay en
la tierra por todas par-
tes. Ella está unida a
una serie de mecanismo
de interacción entre to-
do lo viviente que hay,
los unos dependen de
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Esta señora
sin nimbos ni auras
los grandes vuelos no cono-
ció. Batió la vida con ambos
brazos y en la refriega se
consumió.

Queda el anillo medio gasta-
do sobre el pellejo de áspera
mano. Lleva en la cara piel
de caminos soles sin cuento.
Insulto. Olvido.

Pero en sus ojos no apaga el
fuego de irreductible tierna
mirada.
En un recodo de primavera
se quedó anclada.

Reina sin nombre
de territorios que sólo existen
en el pasado.

Sin señorío
sin escabeles y sin poltrona,
moviendo lento chanclas de
goma en el rescoldo de nue-
stro afecto te has instalado.

AAhhíí  vvaa
Con el zapato viejo que al pie
no se acomoda
y la ropa mejor, la de salir de
viaje.

Irá en el bulto, apenas
la otra, remendada; el resto
es el vacío. Incertidumbre y
nada.

Bajando le acompaña el
agrio olor a yerba. Atrás
queda el camino,
los montes y una queja.
El mundo de su infancia, su
gente, sus raíces. Su ajena
pobre tierra.

Ahí va
Dicen que tras la vida. Pero
él no está seguro; la vida a
veces juega... Aprieta fuerte
el bulto la mano encallecida.

A dónde llegarás...
¿Alcanzarás la orilla?

MMoonnsseeññoorr  FFrreeddddyy  BBrreettóónn  MMaarrttíínneezz
AArrzzoobbiissppoo  MMeettrrooppoolliittaannoo  ddee  SSaannttiiaaggoo  ddee  llooss  CCaabbaalllleerrooss

Tomado del libro Poesías completas,
de Monseñor Freddy Bretón

Esta señora
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Coordinación:  Wilsenia Taveras, Comunicacionyvidatv@gmail.com

COMUNICACIÓN Y VIDA
Un diálogo ameno y fraterno

Virgilio Apolinar Ramos
Productor

Monseñor Freddy Bretón
Arzobispo Metropolitano de Santiago

Teleuniverso: 6:00 a.m.
Telecable Sabaneta, canal 10, 
Santiago Rodríguez, 9:00 a.m.
La Voz de María: 5:00 p.m. 
Televida: 9:00 p.m.y   jueves 1:00  p.m. 
Super TV 55: 2:00 p.m.
Navatel: canal 18, Navarrete, 9:00 p.m.
Lunes, 9:00 de la mañana
GH Televisón: Gaspar Hernández, 

de 6 a 7 p.m.
Canal 25: 12:00 de la noche.
Delta TV, Canal 50, 11:00 AM
Canal Visión NDRD, 2:00 PM

CDN Canal 37, 6:30 a.m.
Teleunión, Canal 16: 12:00 m.
Milenium, Canal 36, 8:00 AM
Telecontacto, Canal 57 
Canal 55: 2:00 p.m.
Canal 50: 4:00 p.m 
Galaxia TV, Canal 42 

Boreal Televisión, 
Canal 20, 9:00 pm

Megavisión, Canal 43, 10 pm

Televida canal 41, 5:00 PM

VÉALO CADA SÁBADO

ESCÚCHELO

ESTE DOMINGO

Radio Jesús: Domingo, 8:00 a.m  •  Radio Luz: Sábados 10:00 p.m 
Domingos 4:00 de la tarde.  •  Aire 96.1: Sábados, 7:00 PM. 

Domingos 11:00 de la mañana

Radio Luz 93.7 FM
La emisora de la Arquidiócesis
de Santiago de los Caballeros,
al servicio del Evangelio y la

familia.

Una emisora de la
Arquidiócesis

de Santiago de los
Caballeros
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Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 3 1/2,
Santiago, R.D.

Tel. 809-575-8548 • E-mail: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera
Chito

Recuerde que pueden hacer sus pedidos de bufet
para todas las actividades con los empleados, 

familiares, y el tradicional cerdo asado. 

Teléfonos 809-575-8548 ó 809-570-3027 y con nuestra sucursal en el 
Km. 10 de la misma Autopista Dr. Joaquín Balaguer, en Villa González, 

Parador Chito, Tel. 809-580-0101



Semanario Católico Nacional 5     Domingo 30 de abril del año 2023

El CAID una obra de amor

Una comitiva encabezada
por el Director Médico del
CAID Santiago, Dr. Fer -

nando Benoit recibió la visita
del periodista Apolinar Ra mos,
director del periódico CAMINO,
medio de comunicación de la
Iglesia de nuestro país. 
El señor Ramos también es
productor de los programas
Con  vivencia, por Teleunión y
Sá bado Cultural durante 49
años.
Apolinar Ramos expresó sen-
tirse muy feliz y orgulloso de
saber que el Centro de Aten -
ción Integral para la Disca -
pacidad es una institución que
cuenta con profesionales muy
capacitados, que con amor y
vocación brindan un servicio
integral de calidad.
Esto lo demuestran en la evalu-
ación, diagnóstico y proceso
terapéutico de niños/as con
Autismo, Parálisis Cerebral y
Sín drome de Down. Además,
luchan por un solo propósito
como es lograr potencializar su
desarrollo para lograr una in -
clusión social. El director de
Ca  mino externó su agradec-
imiento al director CAID, por
abrirle las puertas del Centro de
Santiago y conocer la maravil-
losa y extraordinaria labor que
realiza esta institución del servi-
cio. 

SOBRE EL CAID
El Centro de Atención Integral
para la Discapacidad (CAID) es
el proyecto más importante de -
sarrollado en el país para la e -
valuación, diagnóstico y rehabi -
litación de niños y niñas de cero
a doce  años con tras tor nos del
espectro autista (TEA), parálisis
cerebral (PC) y síndrome de
Down.
El Centro de Atención Integral
para la Discapacidad (CAID),
es el primer centro de atención
pública dedicado a la evalua -
ción, diagnóstico y rehabili ta -
ción de niños y niñas de cero a
doce años con estas condi-
ciones. Surgió como un proyec-
to del Despacho de la Primera
Dama encabezado por Cándida
Montilla de Medina.
A nivel comunicacional se quie -
re lograr el posicionamiento del
CAID como institución de refe -
rencia en la promoción de los
derechos de la niñez con dis-
capacidad.
La primera sede fue inaugurada
el 29 de noviembre de 2013 en
la avenida Luperón, Santo Do -
mingo Oeste. La segunda abrió
sus puertas en Santiago el 19
de noviembre de 2015 y, la ter-
cera, en San Juan de la Ma -
guana, el 24 de febrero de
2016. El objetivo del CAID es

consolidar un modelo de aten-
ción basado en la intervención
multidisciplinaria para potenciar
y desarrollar al máximo las
habilidades cognitivas, socioe-
mocionales, adaptativas, psico-
motoras y comunicativas de su
población usuaria mediante
estrategias educativas y tera -
péuticas que involucren a la
familia y a la comunidad.
Tras la disolución del Despacho
de la Primera Dama mediante
el decreto 368-20 del 26 de
agosto de 2020, el presidente
Luis Abinader Corona trasfirió el

CAID al Ministerio de Salud
Pública para dar continuidad a
la prestación de servicios espe-
cializados a la niñez con las
condiciones señaladas.
El 16 de marzo de 2021, el
decreto 170-21 otorga al CAID
la calidad de órgano descon-
centrado funcional y territorial-
mente. El 4 de junio, por decre-
to del Poder Ejecutivo, el sacer-
dote jesuita Jorge William Her -
nández Díaz es designado
presidente del Consejo Direc -
tivo de la entidad.

Dentro de los Servicios ofrecidos tenemos:
Intervención Terapéutica (Atención e Intervención Temprana,
Intervenciones Tecnológicas, Terapia Acuática, Entrenamiento a
Familias, Terapia Familiar, Terapias Artísticas Intervención
Conductual, Terapia Ocupacional, terapia del Habla y Lenguaje,
Apoyo Psicopedagógico, y terapia Física),  Evaluación del
Desarrollo, Evaluación y Diagnóstico, Psiquiatría, Nutrición,
Fisiatría, Servicio Social, Evaluación Social, Pediatría, Evaluación
Médica, Odontopediatría.  
Datos estadísticos:
Estas son las estadísticas de las tres sedes: CAID Santo Domingo,
CAID Santiago y CAID San Juan
Año 2022- El Centro de Atención Integral para la Discapacidad
(CAID) ha recibido un total de 8,189 niños.
Diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista/ Parálisis
Cerebral/ Síndrome de Down: 5,013 niños.
Año 2023- En los primeros tres meses del año el CAID recibió
2,750 niños/as.
Atenciones: 23,544.
La lista de espera terapéutica ha disminuido un 55% con solo 718
niños/as.
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En Santo Domingo

Un peligro constante

El desorden en el tránsito que estamos presenciando es una
de las expresiones más patente de la enfermedad que está
sufriendo la sociedad dominicana. Estamos llegando a nive-

les nunca sospechados.

Por ejemplo, se está haciendo costumbre ver a un motociclista ir
por las calzadas de las calles, quitándole ese espacio que está des-
tinado para los peatones. Ya hay personas que han perdido la vida
a consecuencia de este irrespeto a la ley.

Para muchos choferes y conductores la luz roja del semáforo no
existe. Esta señal de PARE la violan constantemente, provocando
accidentes muchas veces mortales. Para ellos esa luz es como un
juguete infantil.

Las normas para conducir con responsabilidad parecen dormir el
sueño eterno, y estamos pagando las consecuencias. 

Nuestro país ocupa el primer lugar en el mundo con mayor tasa de
mortalidad por accidentes de tránsito. Según datos de la Oficina
Nacional de Estadística, del 2007 al 2021 murieron 27 mil 608 per-
sonas por esta causa. Estamos frente a un grave problema que
necesita una solución.

Nos hace falta implementar un programa de educación vial, comen-
zando desde los primeros años de la escuela. Esto nos llevará a
crear una conciencia sobre el respeto a la vida.

También debemos lograr que los miembros de la DIGESETT com-
binen las sanciones a los infractores de la ley con un diálogo
respetuoso, que debe ser mutuo, con aquellos que han faltado,
indicándoles con amabilidad los daños que provocan cuando con-
ducen al margen de las normas establecidas para no hacer de
nuestras calles, autopistas y carreteras espacios de muertes.

Seamos buenos ciudadanos, y aportemos para tener un país cada
día mejor.
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El buen pastor enfrenta al lobo.

DESDE LOS TEJADOS
Manuel P. Maza, sj. • mmaza@belenjesuit.org

El buen pastor, el
asalariado y el lobo

CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito •
dominguez@dominguezbrito.com

¡Seremos la capital de
América en ajedrez!

Este domingo, medita-
mos el pasaje del Buen
Pastor en Juan 10, 11 –

18. Jesús aborda el tema del
liderazgo. El liderazgo corrup-
to se caracteriza por no res -
petar la institucionalidad,
“quien no entra por la puerta
del corral de las ovejas, sino
por cualquier otra parte, es un
ladrón y un salteador” (10, 1).
Y añade, “el ladrón entra sola-
mente a robar, matar y a
destruir”.  El pastor asalariado
“huye ante el lobo…y el lobo
atrapa y dispersa [las ove-
jas]”.

El Buen Pastor entra por la
puerta, conoce a las ovejas
por su nombre, camina al
frente de ellas, conduce al
buen pasto y quiere tanto a
sus ovejas, que arriesga su
vida enfrentando al lobo.

Nuestros obispos han seña -
lado cómo aplastar los ocho
cabezas del lobo que sigue
asolando la República Domi -
nicana: invertir en el campo,
derrotar la violencia, remune -
rar justamente a los obreros,
vencer la imperante corrup-
ción pública, la privada y el

narcotráfico, invertir más en
educación, mejorar los servi-
cios básicos y cumplir las
leyes.

También señalaron las cuali-
dades de un líder: autentico
espíritu de servicio, una pla -
taforma política con visión
clara; un programa de gobier-
no atento a las más urgentes
necesidades del pueblo. Líde -
res, “que puedan exhibir en
su hoja de vida social, pública
y privada, una mayor cohe -
rencia con los principios éti-
cos y morales, particularmen -
te, lo que tiene que ver con la
honradez, el trabajo y la disci-
plina.” Hace poco nuestros
obispos han insistido en la
honestidad. Solamente líde -
res honestos, públicos y pri-
vados invertirán en proyectos
que empoderen a los peque -
ños productores. De seguro,
no harán ruido en los medios,
pero el bien no hace ruido y el
ruido no hace bien.  

Los pastores ya lo saben, ¡fal-
tan las ovejas!

El próximo 15 de mayo, en
Juan Dolio, iniciará el
Campeonato Continental

Absoluto de Ajedrez, con la par-
ticipación de unos 150 juga do -
res, de los mejores de Amé rica,
incluyendo alrededor de 30
Gran des Maestros. Será el tor-
neo más importante de nuestra
historia, transmitido en vivo a
nivel mundial. De igual manera,
el 26 de mayo, celebraremos la
asamblea general de la FIDE-
América, con la presencia de
30 presidentes de federaciones
de ajedrez del continente.

Hay mucho entusiasmo, los aje-
drecistas quieren venir a nues -
tro país, lo encuentran atracti-
vo; además, están motivados
por la buena organización de
nuestros torneos internacio -
nales. En síntesis, en mayo la
República Do minicana será la
capital del ajedrez en América y
quizás más allá.

Esto me motiva a hacer algu-
nas reflexiones. Destacados
investigadores reconocen los
múltiples beneficios que brinda
el ajedrez en el desarrollo de la
capacidad intelectual y de las
habilidades de inteligencia
emo  cional. Afir man que consti-
tuye una herra mienta para el
mejoramiento del coeficiente in -
telectual y el ren dimiento esco-
lar de los niños y jóvenes que lo
practican. Vea mos algunos
ejem plos.

Atención y concentración:
esta es una de las capacidades
que promueve el ajedrez. El
desa rrollo de una partida puede
ser arduo, con múltiples alter-
nativas y dentro de un límite de
tiempo. El ajedrecista debe
mantener un altísimo grado de
concentra ción, lo cual se llega a
manifestar en otras áreas de su
vida.

Memoria: debido a la multiplici-
dad de variantes en cada juga-
da, una buena memoria es un
aliado muy importante para el
ajedrecista. Muchas de las res -
puestas pueden basarse en la
experiencia o el conocimiento
de posiciones similares jugadas
en otras partidas y para eso es
necesario recordarlas. También
se requiere creatividad e imagi-
nación.

El razonamiento lógico-mate -
mático: el tipo de razonamien-
to empleado en el ajedrez es
similar al utilizado en las
matemáticas. Existe una cor-
relación en tre la práctica del
ajedrez y el mejoramiento de
las habilida des lógico-mate -
máticas.

Control emocional: el desar-
rollo de una partida requiere de
un alto grado de control emo-
cional. Un jugador no puede
dejarse llevar por la ira ante una
mala jugada, pues tal vez no
logre recuperarse; permite
aprender a controlar los sen-
timientos de frustración cuando
se pierde y convertirlos en
energía positiva para afrontar el
próximo reto.

Sentido de transparencia, a -
dap  tabilidad y trabajo en equi -
po: para jugar ajedrez se re -
quiere darle seguimiento a re -
glas técnicas cuyo incumplim-
iento es pe nalizado; promueve
la honestidad; a pesar de ser un
juego individual, también se
compite por equipos. Para tener
éxito se requiere la unión de
todos.

Con la celebración del Cam -
peo  nato Continental Absoluto
de Ajedrez confiamos que el
jue go ciencia continuará expan -
diéndose en todo nuestro terri-
torio, lo que, por las razones ex -
puestas, es bastante positivo.

El liderazgo corrupto
se caracteriza por no

res petar la institu-
cionalidad, “quien no

entra por la puerta
del corral de las ove-

jas, sino por
cualquier otra parte,

es un ladrón y un
salteador” 



Semanario Católico Nacional 8      Domingo 30 de abril del año 2023

El rector de la Pontificia
Universidad Católica
Ma  dre y Maestra (PU -

CMM), Padre, Dr. Secilio Es -
pinal, fue elegido miembro del
Comité Ejecutivo del Con sor -
cio Hemisférico de Univer si -
dades (HUC, por sus siglas
en in glés), en representación
de la región México, Centro -
américa y el Caribe.

Su elección se realizó durante
la asamblea anual del HUC,
la cual se celebró en el marco
de la feria internacional de in -
novación eMerge Américas,
en la ciudad de Miami, los
días 20 y 21 de abril. 

El HUC es un consorcio que
re úne a 13 universidades
pres   tigiosas del continente a -
mericano, entre las que se
en cuentran: la Universidad de
Miami, el Instituto Tecno -

lógico de Mon  terrey, la Ponti -
ficia Uni versidad Católica de
Chile, la Universidad de los
Andes, Co lombia y la Uni ver -
sidad de York, Canadá. Su
co mité eje cu tivo, integrado
por tres miem bros, tiene un
rol fundamental en la gober-
nanza de esta organización.

Secilio Espinal es doctor en
Educación, concentración Li -
de  razgo en Educación Supe -
rior, por la Nova Southeastern
University de Florida. Ha cur-
sado maestrías en Gestión
Universitaria, Universidad Al -
calá de Henares, Teología Bí -
blica, Pontificia Universidad
Gregoriana de Roma y en
Ges tión y Docencia Univer -
sitaria, Universidad Católica
de Santo Domingo. También
es licenciado en Teología por
el Semi nario Pontificio Santo
To más de Aquino de Santo

Do mingo y licenciado en filo -
sofía por la PUCMM.

Además de Secilio Espinal,
componen el nuevo comité la
Dra.  Rhonda Lenton, presi-
denta de la Universidad de
York, como representante de
América del Norte; y el Dr.
Enrique Castañeda, rector de
la Universidad Peruana Caye -
tano Heredia, como represen-

tante de Sudamérica. Asimis -
mo, fueron elegidos como
pre sidente del HUC, Ignacio
Sán chez, quien es rector de
la Pontificia Universidad
Católica de Chile, y como
vicepresidente, Julián Rodrí -
guez, rector de la Universidad
Austral de Ar gentina. Este
equipo desempeñará sus fun-
ciones desde septiembre del
2023 al 2025.

El HUC promueve la colabo-
ración entre sus miembros
para mejorar la calidad y al -
cance de la docencia, la
investigación y el servicio a la
so ciedad, con miras a desar-
rollar soluciones innovadoras
a los desafíos de la región y el
mundo.

A cinco años de su creación,
esta asociación multiplicó el
po tencial para contribuir al
de sarrollo sostenible, a través
de la unión de fuerzas y visión
de cada universidad miembro.
Son temas de prioridad para
el HUC la salud y bienestar
hu manos; cambio climático,
sos tenibilidad y resiliencia;
em pren dimiento e innovación
in clusiva; y tecnología e inno-
va ción para la educación.

Eligen al padre Dr. Secilio Espinal, rector PUCMM,
para Comité Ejecutivo del Consorcio Universitario
Hemisférico (HUC)

Una emisora comprometia para anunciar la Palabra
de Dios por todos los rincones de la tierra
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Bayamo-Manzanillo, Cuba
Verdadero gozo con el Resucitado

Texto: Yaquelin Reyes
Fotos: Rita Estrada

El centro de formación
Padre Batista de la Dió -
cesis Bayamo-Man zani -

llo acogió este sábado 23 de
abril a los adolescentes de las
diversas parroquias en la cele-
bración de la Pascua de
Resurrección.

La coordinadora diocesana de
la pastoral, Rita María Es trada
Rondón, les dio la bienvenida y
los invitó a sentirse como en
casa, a disfrutar este encuen-
tro entre hermanos de la fe,
que para algunos era la pri -
mera vez que visitaban el lugar
y socializaban con los demás,
y para otros era un momento
anhelado. Era reencontrarse y
tener otros re cuerdos.

Los adolescentes Alessandra
Rodríguez Labrada de la parro-
quia La Purísima Con cep ción
de Manzanillo y Raikel Fonse -
ca Carrera de la parroquia
Santa Rita de Yara presenta -
ron los grupos con el lema:
"Caminemos con gozo al en -
cuentro del Resucitado", donde
entre bailes, cantos y al gunas
dinámicas se compartió el en -
tusiasmo y la alegría como
parte de las primeras activida -
des programadas antes de la
Santa Misa, precedida por

Mon   se ñor Álvaro Julio Beyra
Luarca, obispo de Bayamo con
la presencia del Padre Antonio
Martín Barros, de la Orden de
Frailes Menores Capuchinos,
Juan Morillo sacerdote dioce-
sano y el diácono Raynor Ri -
vera Licea. El obispo en su
homilía señaló que la Pascua
era una gran fiesta y que una
muestra de ello era lo que esta-
ba viviendo en ese momento.
Toda la alegría que nos da el
Señor reflejada en el rostro de
los jóvenes participantes.

Presentes en la Eucaristía es -
tuvieron, además, hermanas
de diferentes congregaciones:
Hijas de Jesús, María Auxi lia -
dora, y Siervas del Espíritu
Santo. Con el acompañamien-
to de ellas, del grupo juvenil de
Bayamo, de Cristina Tamayo
Guerra de la comunidad de
San Juan Bosco, que atendió
el datochoo y la música y de
los animadores presentes en la
Fiesta Pascual, los adoles-
centes no sólo se divirtieron en
el rally y otros juegos, que a -
demás de ser dinámicos y muy
divertidos,  algunos resultaron
no vedosos y tuvieron como ob -
jetivo que los chicos apren die -
ran y refrescaran co no ci mien -
tos adquiridos a tra vés de las
catequesis. 

Las experiencias fueron diver-
sas. La despedida fue emotiva
y especial, porque se agrade-
ció a todas las personas que,
de una manera u otra, contri -
buyeron en la realización de la
celebración.

Cada uno se llevó una estam-
pa de la Virgen de la Caridad

del Cobre Patrona de Cuba,
para pedirle que interceda por
todos, especialmente por a -
que llos que organizan y pre -
paran a pesar de la compleja
situación que vive el país, este
encuentro cada año con los
adolescentes para vivir el ver-
dadero gozo con él Resu -
citado.

Aura Ramona Mejía cumple 98 años

Aura Ramona Mejía, viuda
Cruz, nació el 25 de septiem-
bre de 1925 en Rincón Bellaco.
Hija de María Petronila Mejía y
Juan Mauricio. Fue criada por
Isidora Mejía ya que su madre
murió cuando ella tenía 5 años.
Luego se mudó a la calle 7 de
Nibaje,Santiago.

Se hizo modista en la Escuela
Industrial de Señoritas.Se casó
con Gerardo Cruz y procreó
dos hijos José Ovidio y
Gerardo. Del sector de Nibaje
se mudó a la calle 6 del Retiro
I, por causa de la construcción
de la Avenida Circunvalación
en 1977.
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Villa Central, Barahona.

La Universidad Católica
Tec nológica de Barahona
(UCATEBA), enfocada en

su objetivo general de impulsar
el desarrollo socioeconómico
de la Región Enriquillo y el
país, celebró su XXV Gra -
duación Ordinaria. En ésta en -
tregó a la sociedad 223 nuevos
profesionales de grado y post-
grado en diversas áreas del
saber humano. 
En la ceremonia, se resaltó el
primer grupo de egresados en
Psicología y Matemáticas,
mención Orientación a la Edu -
cación Secundaria. 
Previo a la bendición del so -
lemne acto, Mons. Andrés
Napoleón Rome ro Cárdenas,
Obispo de la Dió cesis de
Barahona y Gran Canciller de
la UCATEBA, exhortó a los
graduandos a ser innovadores,

eficientes y luchar por la salud
del planeta, "sobre to do, por la
parte donde pisa mos, nuestra
Región Enriquillo, histórica-
mente maltratada y sa queada,
y que aún se le amenaza con
arrancarle las últimas reservas
de vida natural que posee".
Acto seguido, el pa dre Marco
Antonio Pérez Pérez, rector de
la UCATEBA, presentó al ora -
dor invitado, doctor Manuel
Morales Lama, Embajador do -
mi  ni cano de carrera. Durante
su intervención, el doctor Mo -
rales Lama indicó que la visión
sobre el éxito a nivel personal
va evolucionando en la medida
en que se desarrolla el cono -
cimiento y la experiencia.  
El graduado de honor, Summa
Cum Laude, el joven Luis
Alejandro Escanio Medina con
un índice aca démico de 4.00
en la licenciatura de matemáti-

UCATEBA gradúa su primera promoción de psicólogos y
docentes de matemáticas en su XXV Graduación Ordinaria 

cas, mención orientación a la
educación secundaria, habló
en nombre de sus compa -
ñeros. 
Estadísticas
Recibieron títulos de grado un
total de 195 profesionales de
las siguientes Escuelas: Nego -
cios (40), Educación (57), En -

fer mería (37), Informática (16)
y Psicología (45). 
De igual modo, en posgrado se
graduaron 28 profesionales en
los siguientes Máster: Alta
Gerencia (1), Gestión de Cen -
tros Educativos (26) y en
Matemática Educativa (1). 
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Cuentos para poder vivir soñando. Obra
de la niña Gabrielle Marie Paniagua

Gabrielle tiene 11 años y
estudia en el Co legio De
La Salle, Santiago. Es hija

de Edwin Paniagua y Gladis Díaz.
Está en sexto de primaria. Su
amor por la lectura surgió porque
su madre le leía cuentos a la hora
de dormir, y su inclinación por la
escritura se vincula con la práctica
que era común en su hogar, y la
motivación que recibe del
Colegio.
El prólogo del libro fue escrito por
Rafael Peralta Romero, di rector
de la Bi blioteca Nacional. Cada
historia de la obra está narrada en
es pañol, y traducida en la misma
página al inglés y francés, gracias
al apoyo de las licen ciadas
Margarita Dubocq y Marie Forlini.
Cada cuento posee una ilus-

tración que se puede colorear,
cor tesía de la artista y profesora
Rosa Santos.
El libro fue presentado en el sa lón
Hermano Claret. La conducción
del acto estuvo a cargo de
Elizabet Barro y la bendición la
hizo el padre Diego Tineo.
La presentación del libro le tocó a
Edwin Paniagua, padre de Ga -
brielle. La lectura del cuento Pé -
talos salvadores fue hecha en es -
pañol, inglés y francés por Laia
Nicasio, Carlos Ochoa y la autora.
Al acto asistieron representantes
de los sectores aca démicos, ar -
tisticos y políticos de la Ciudad. El
Lic. Llisán Wu. director del
Colegio De la Salle, habló en
nombre del centro educativo.

Obispo de Barahona crea nueva parroquia y la asigna
al padre Marco A. Pérez, actual rector de la UCATEBA

Barahona.- El obispo de la
Diócesis de Barahona, mon-
señor Andrés Napoleón Rome -
ro Cárdenas, dejó inaugurada
este domingo la nueva Pa -
rroquia Nuestra Señora de la
Visitación de María que tendrá
su sede en el sector 30 de
mayo de esta ciudad.
De igual modo, posesionó al
reverendo padre Marco Anto -
nio Pérez Pérez, actual rector
de la Universidad Católica
Tecnológica de Barahona (U -
CATEBA), como párroco de
este nuevo templo.
Monseñor Andrés indicó que la
primera motivación para dicha
creación nace de la comunidad
cristiana del sector 30 de Mayo
que desde hace años habían
expresado este deseo, así co -
mo monseñor Rafael Felipe
Núñez.
"Como Pastor, nos toca acoger
también el sentir del pueblo de
Dios, sobre todo, en un tema
como este, que manifiesta el
crecimiento de nuestra Iglesia",
expresó monseñor Romero
Cárdenas.
También aseguró confiar en
que la cercanía con la necesi-
dad y la rica experiencia del
padre Marco, unida al entusi-

asmo y compromiso en la fe,
fa vorecerá un rápido creci -
mien to de esta nueva parro-
quia.
En la misa estuvieron presen -
tes autoridades militares, ci vi -
les, académicas, eclesiásticas
y feligreses de distintas parro-
quias de la Diócesis de Bara -
hona.
Límites de la nueva Parro -
quia
Los límites son los siguientes:
Al Este: Catedral Ntra. Sra. del
Rosario (punto de referencia el
Play Los Caneros); al Oeste:
Banco de Reservas; al Norte:
Parroquia Perpetuo Socorro
(punto de referencia la Villa
Olímpica); al Sur: Cristo Rey;
al Suroeste: Parroquia Cristo
Rey (el punto de referencia es
desde el Banco de Reservas
hasta la escuela Leonort Feltz
en la Ave. Luperón).
Destacamos que esta nueva
parroquia se desprende de las
parroquias Cristo Rey, la Ca te -
dral Nuestra Señora del Rosa -
rio y la parroquia Perpetuo
Socorro.
Dato importante sobre el ritual
de elevación canónica de pa -
rroquia.

El rito inició con la señal de la
Santa Cruz por parte del
Obispo. Luego se procedió a
dar lectura al acta de erección
de la nueva Parroquia.
Posterior a la proclamación del
Santo Evangelio, se procedió a
leer el nombramiento del nue -
vo párroco quien en otro mo -
mento de la liturgia recitó ante
el Obispo la profesión de fe y
fidelidad.
La profesión de fe y el jura-
mento de fidelidad son dos ac -
ciones jurídico-litúrgicas que es
necesario hacer, con la finali-

dad de garantizar la ortodoxia
en la fe y las costumbres en el
ejercicio que el nuevo párroco
asume en este día, al inicio de
su ministerio en esta parroquia.
Concluido este momento, los
feligreses permanecieron en
sus lugares mientras se orga-
nizó una pequeña procesión
donde el Obispo entregó algu -
nos signos y lugares litúrgico
celebrativos al nuevo párroco,
para que así mediante ellos
desempeñe su caridad pas-
toral.
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Cáritas Mao – Montecristi
entregó 4 viviendas a familias
de escasos recursos de la
Diócesis, dos en el sector
María Auxiliadora, municipio
de Mao, provincia Valverde, y
dos en el municipio de
Cacique Monción, provincia
Santiago Rodríguez. Dicha
entrega se realizó el 23 de
diciembre del año 2022 con
un acto de bendición presidi-
do por el Padre Javier
Fernández, director de dicha
institución.
Las familias beneficiarias con
estas viviendas fueron: la
señora Andrea Reyes y el
señor Guillermo Alberto Cruz
Luna, del sector María Auxi -
liadora, municipio de Mao. Así
como el señor Máximo de
Jesús Martínez y la señora
Lourdes García Fernández,
del municipio de Cacique
Mon ción. Estas viviendas son
construidas por Cáritas Domi -
nicana, gracias al auspicio
económico de la organización
internacional Food for the
Poor.
Cada vivienda entregada
está construida en block
y cemento con techo de
zinc y consta de una
galería, sala-comedor,
cocina, dos dormitorios
y un baño. Además,
instalación de agua,
electricidad y otros
utensilios esenciales 
del hogar.
Cáritas Mao – Montecristi
agradeció a los donantes de
la Fundación Food for the

Poor y a Cáritas Domini ca -
na por su solidaridad con los
más necesitados.
En otro orden, el 16 de
diciembre del 2022, con un
sencillo acto, realizado en el
Batey Juliana, provincia Mon -
tecristi, fueron bendecidas y
entregadas 10 viviendas y un
pabellón a familias de esca-
sos recursos de esta zona.
Estas viviendas fueron repa -
radas por Cáritas Diocesana
Mao – Montecristi con la
ayuda económica de Manos
Unidos y están habitadas por
migrantes haitianos.
En el acto, los beneficiarios
expresaron su gratitud a Dios,
a Cáritas y a los donantes,
por haber cambiado sus vi -

das, con la reparación de su
vivienda, ya que sus antiguas
viviendas estaban en muy
mal estado, ante la incapaci-
dad que tenían de no poder
repararlas.

Las viviendas fueron entre-
gadas por el director de Cá -
ritas Diocesana, Rvdo. P. Ja -
vier Fernández, acompa ñado
de Wendy Jáquez, coordi-
nadora del proyecto “Mejora
de las Condiciones de Habi -
tabilidad y Salud en 3 Ba -
teyes de Montecristi, R.D.” 
Cáritas Mao – Montecristi
también trabaja el cuidado del
medio ambiente, donde se
realizan actividades de refor-
estación y concientización
me dio ambiental. De igual
manera, interviene el área
car celaria brindando aten-
ciones y mejora de calidad de
vida a los internos. Otra área
de intervención es la Pastoral
de la Salud, donde se llevan a
cabo diversos operativos mé -
dicos y se ofrece atención
médica a personas de esca-
sos recursos.
Con todas estas acciones
Cáritas Diocesana Mao –
Montecristi responde al lla-
mado de caridad hecho por
Jesús en Mt 25, 31-46 de
“asistir a los más pobres y
necesitados”. 

Segunda parte
Cáritas Diocesana Mao-Montecristi por una
vida más digna para los necesitados

Nissan 
Toyota 
Daihatsu
Mitsubishi
Isuzu
Honda
Mack 
Parts

J. Armando Bermúdez #110 
Santiago

Tel.: 809-580-1481
Fax: 809-583-4258

Todas las Piezas 
Para su Vehículo
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Lo que es valioso en la vida
no se vende a ningún precio
ni hay tarifa en el aprecio
o en la atención recibida
porque el alma ennoblecida
se sustenta en el decoro
que no es metal como el oro
ni papel como el dinero
que compran lo pasajero 
no la virtud: que es tesoro.

No hay tiendas de gratitud
ni especiales de lealtad,
de amor, de sinceridad
que son humana virtud,
no hay dos por uno en qui-
etud 
o de paz espiritual
ni se adquiere ser puntual
como persona cumplida
moralmente compelida
en su rutina habitual.

No he visto nunca factura
de almacén de sentimientos 
o sublimes pensamientos
con reflexiones de altura,
ni un black friday de cultura
con descuentos por mitad,
rebajas en amistad

o de sinceros abrazos 
ni pagar cariño a plazos
u ofertas de dignidad.

Aunque la frivolidad
se adueña del alma humana
siempre habrá gente muy
sana
que piensa con calidad
y vive en fidelidad
con los preceptos cristianos,
universales y humanos
que son genuinos valores
y nos hacen ser mejores 
cual verdaderos hermanos.-

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA

OFICINA PRINCIPAL: Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago,
Rep. Dom. Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000 | 

Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO: C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe,
Santo Domingo • Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778

Juan Lama Rodríguez (Johnny)

"Se equivocaron de tienda ...
porque aquí: nada está en venta"
-Patxi Andión-
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LLÁMANOS O VISITA NUESTRAS INSTALACIONES PARA CONOCER NUESTROS PLANES, 
PRODUCTOS Y SERVICIOS

www.cementeriofuentedeluz.com@cementeriofuentedeluz
Av. Circunvalación Norte Km 2 1/2. Las Palomas, Santiago

NOS TRANSFORMAMOS PARA BRINDARTE UNA SOLUCIÓN COMPLETA
EN SERVICIOS EXEQUIALES. SER PREVISIVO ES PODER BRINDAR

TRANQUILIDAD A LOS SUYOS

MEMORIAL SERVICE

Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería

Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”
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HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Palabras que traspasan 
el corazón

El día de Pentecostés, Pedro, de pie con los Once, pidió
atención y les dirigió la palabra: “Todo Israel esté cierto de
que al mismo Jesús, a quien vosotros crucificasteis, Dios
lo ha constituido Señor y Mesías.” Estas palabras les
traspasaron el corazón, y preguntaron a Pedro y a los
demás apóstoles: “¿Qué tenemos que hacer, hermanos?”
Pedro les contestó: “Convertíos y bautizaos todos en
nombre de Jesucristo para que se os perdonen los peca-
dos, y recibiréis el don del Espíritu Santo. Porque la
promesa vale para vosotros y para vuestros hijos y,
además, para todos los que llame el Señor, Dios nuestro,
aunque estén lejos.” Con estas y otras muchas razones
les urgía, y los exhortaba diciendo: “Escapad de esta gen-
eración perversa.” Los que aceptaron sus palabras se
bautizaron, y aquel día se les agregaron unos tres mil.
(Hechos de los apóstoles 2, 36-41)

Es el final del discurso
de Pedro el día de Pen -
tecostés. La continua -

ción inmediata del texto de la
semana pasada. Lo leo y en
seguida mi mirada se fija en
lo que parece un clímax
cristológico: “Jesús, a quien
vosotros crucificasteis, Dios
lo ha constituido Señor y
Mesías”. Siento que estoy
ante una confesión de fe muy
primitiva. Pero más allá de la
fórmula en sí misma, me
detengo en sus efectos:
“Estas palabras les tras -
pasaron el corazón”.
¡Qué forma tan bella de decir
que se sintieron interpelados
y movidos a la conversión!,
forma como Dios irrumpe en
la vida de las personas para
impactar su interioridad, para
ponerlos a pensar de otro
modo. Corazón y mente
quedan afectados por el
acontecimiento de tal man-

era que se genera un cambio
radical en la forma de pensar
y sentir la vida. La Palabra de
Dios más tajante que espada
de doble filo, nos dirá la
Carta a los Hebreos. Momen -
to de discernimiento, de
juicio, si nos vamos al senti-
do profundo que subyace al
término.
En efecto, antes del inexo -
rable cambio en la forma de
orientar la vida ya Dios les ha
traspasado el corazón. ¿No
funciona así también el
amor? Antes de expresarle el
amor que se siente a la otra
persona ya esta ha atravesa-
do el corazón. De ahí la reac-
ción sin demora por parte de
la gente: “¿Qué tenemos que
hacer?”. Pregunta impres -
cindible si se quiere un cam-
bio creativo que reencause el
rumbo de la vida. Es la
misma pregunta que tres gru-
pos distintos habían hecho a

Juan el Bautista cuando
predicaba en el desierto (Lc
3.7-9.10-14). Dirigida a Pe -
dro, quien está acompañado
por los doce, lo revela como
el nuevo jefe de Israel.
Pedro les muestra un itine -
rario en cuatro pasos: con-
versión, bautismo, perdón de
los pecados y don del Es -
píritu (¡También en este pun -
to hay cercanía con la predi-
cación del Bautista!). La con-
versión se verificará en el
cambio de dirección y acción
en la vida; el bautismo será
el signo de la recepción de la
gracia y la inmersión en el
misterio pascual de Cristo, lo
mismo que de la pertenencia
a la nueva comunidad. Por
eso ha de hacerse “en nom-
bre de Jesucristo”, única
“puerta” que conduce a la
sal vación, al encuentro defin-
itivo con Dios Padre (de eso
nos habla el evangelio de
este día). El perdón de los
pecados y el don del Espíritu

Santo son consecuencia de
esa experiencia, cumplimien-
to de la nueva alianza pro -
metida por los profetas para
todos los pueblos de la tierra.
En efecto, el texto me habla
del carácter universal de ese
acontecimiento: la promesa
es para los presentes y su
descendencia, lo mismo que
para los que están lejos. ¿Es
acaso el cumplimiento de la
promesa hecha a Abraham?,
me pregunto. Como no sentir
que los efectos de esa pro -
mesa nos alcanza también a
nosotros. 
Los tres mil que se agre-
garon a la comunidad aquel
día, éxito inesperado y sor-
presivo, es un número más
simbólico que real, pero no
deja de transmitirnos una
idea fundamental: la rápida
expansión del cristianismo
naciente, cuya proyección
llega hasta nosotros hoy.
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Ángeles testigos de la creación del mundo

El libro de Job es uno de
los que declara que los
ángeles acompañaron a

Dios en la creación del
mundo. El piadoso y justo Job
es pues to a prueba en forma
de desgracias. Entonces
aparecen sus tres amigos
para conven cerlo de que algo
debía haber hecho algún mal.
Job, sin embargo, es con-
sciente de su inocencia. A
pedido de Job, Dios aparece,
y simplemente lo inunda con
una multitud de preguntas
que lo remontan a la época en
que se estaba creando el
mundo. 

¿Dónde estabas cuando se
formó la tierra? ¿Quién puso
su piedra angular? (38, 4.6b-
7) Entonces, con humildad de
corazón, Job se inclina ante
Dios, lleno de sabiduría y po -
der, y dice: Soy pequeño,
¿qué te responderé Dios?
(40, 4), luego se calla con
asombro ante la majestad del
Creador y Señor.

El análisis de las preguntas
nos revela que, en la creación
de la tierra, el mar y la luz,
estaban presente las "estrel-
las de la mañana" y los "hijos
de Dios". Las estrellas de la
mañana (en hebreo Kokbe
boquer) suelen ser estrellas
que anuncian alegremente el
amanecer. Se las presenta
aquí como seres celestiales
vivientes e individualizados
que cantan juntos con alegría
(heb. Bran-jahad), obedecien-
do los mandatos de Dios. Por
otra parte, los hijos de Dios
(heb. Bne elohim) son los
ángeles de los que se dice al

comienzo del libro que "están
delante del Señor, dispuestos
a servirle" (cf. 1, 6; 2: 1). Es -
tos, a su vez, poseen tres
actitudes fundamentales:

La primera expresa sobre
todo "disposición al servi-
cio". Tie ne el privilegio de
estar en una especial cerca -
nía a Dios. Los ángeles están
representados aquí rodeando
el trono de Dios, como sus
ministros (cf. Prov 22,29; 1
Sm 16,21).

La segunda actitud es la de
"acompañar a Dios" en la
creación del mundo. Se des -
prende de la pregunta que
Dios le hace a Job, en la que
quiere decir, en cierto sentido:
Tú no estabas allí cuando
creé la tie rra, el mar y la luz
con el poder de mi palabra.
Sin embargo, es ta acción
creadora, llena de sabiduría y
omnipotencia, fue observada
por los ángeles, re go ci ján -
dose inmensamente.

mundo estuvo acompañada
de una especie de liturgia
celestial: el canto gozoso de
las estrellas y la increíble ale-
gría de todos los ángeles.

Así, el "gozo" es la tercera
actitud de los ángeles hacia el
poder y la belleza del mundo
material. Este hermoso verso
re vela que la creación del
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Alteraciones del sueño y esquizofrenia

9Soy lo que sobrevive de mí9. 
Erik Erikson.

Los trastornos del es -
pectro de esqui zofrenia
se caracterizan por de -

lirios, alucinaciones, pensa -
miento desorganizado (ha -
bla), comportamiento mo tor
de sorganizado o anormal y
síntomas ne ga tivos. En ellos
se pueden presentar alte -
raciones de los patrones del
sueño, que en al gunos casos
pueden pre decir una recaída
o la aparición de una nue va
crisis, incluso antes de la pre -
sencia de la sintomatología
pro pia de la enfermedad.
(Ortiz et al, 2007).
Foster y colaboradores (2016)
compararon la actividad sue -
ño-vigilia y los ritmos circa -
dianos de 20 pacientes ambu-
latorios con trastorno del es -
pectro de la esqui zo frenia
(recibiendo me di camentos
an tipsicóticos y con síntomas
relativamente bien controla-
dos) y 21 controles sanos,
durante un período de seis

mentado y transiciones más
bruscas entre el descanso y
la actividad en comparación
con el grupo ambulatorio.
También, mos traban ritmos
más rígidos de descanso y
acti vidad diarios que los
pacientes ambulatorios, y
esas medidas se correla-
cionaban con un ma yor grado
de síntomas negativos de sa -
lud mental, incluida una
menor motivación para inter-
actuar con los de más y una
capacidad menor de sentir
placer.

Foster y sus colabora dores
(2016), conclu yeron que en
los tras tornos del espectro de
esquizofrenia, el sueño tiene
una duración irre gular y es de
mala calidad, se produce en
cualquier momento del día o
de la noche, puede durar
mucho o poco tiempo, a
menudo se ve dificultado por
el miedo y la ansiedad y lo
que es más importante, un
cambio en el patrón del sueño
puede preceder a la psicosis.

19

Tweets de Mons. Ramón Benito de La Rosa y Carpio.

Tweets de Monseñor de La Rosa

@monsdelarosa1

Lunes 17
El día internacional de la lucha
campesina me hace recordar al
querido Mons. Juan Félix
Pepén, que tanto luchó, casi
hasta el martirio, por lo dere-
chos del hombre y la mujer del
campo.

Martes 18
Felicidades a todos los locuto -
res dominicanos, a los que han
sabido entender el excelso
valor de la palabra.

Miércoles 19
Felicito a Mons. Freddy Bretón

Martínez que ha cumplido ya 8
años como Arzobispo de
Santiago, cuente con mis ora-
ciones.

Jueves 20
La Pascua como tiempo debe
convertirse en estilo de vida de
todo cristiano, pues la alegría y
la paz deben ser dones y/o va -
lores que motoricen nuestra
existencia.

Viernes 21
Cuidar los suelos, cultivarlos,
es una forma de amar la tierra,
sí, la tierra en la que nacimos y
que nos ha visto crecer.

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA
Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com

semanas. Los pa cientes con
TES tenían peor calidad de
sueño, sueño más fragmenta-
do, tardaron 15 minutos más
en conciliar el sueño y dur-
mieron dos horas más   que el
grupo control.
Científicos de la Uni ver sidad
de Pittsburgh (EE UU), en
colabora ción con investi-
gadores ita lia nos, ha descrito
pa trones comunes de tras -
tornos del sueño e irre -
gularidades en los ritmos dia -
rios de descanso y ac tividad
de pa cien tes con trastorno del
espectro esquizofrénico
(TES), encontrando que:
Tanto los pacientes residen-
ciales como los ambulatorios
con TES ten dían a tener
menos horas activas durante
el día y pasaban más tiempo
durmiendo o descan sando
pasivamente que los con-
troles sanos.
Los pacientes residenciales
tenían un sueño más frag-

Los trastornos del es pectro de esqui zo -
frenia se caracterizan por de lirios, alucina-

ciones, pensa miento desorganizado (ha bla),
comportamiento mo tor de sorganizado o

anormal y síntomas ne ga tivos.
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IGLESIA PEREGRINA
Padre Isaac García de la Cruz

Los ritos fúnebres de Jesús

Leyendo los textos
del Evangelio sobre
la Pasión, Muerte y

Resurrección de Jesús
(Mt 26-27; Mc 14-15; Lc
22-23; Jn 12-19), nos
encontramos que sus
autores centraron toda
su fuerza narrativa en el
cómo sepultaron a Je -
sús, más que en el por -
qué; la razón es muy
evidente: escribieron a
personas que estaban
familiarizadas con los
ritos fúnebres de su
tiem po, aun salvando la
distancia entre las cos-
tumbres judías y roma -
nas.
Los estudios arqueológi-
cos, los escritos históri-
cos y bíblicos, las infor-
maciones que ha revela-
do el Sudario de Jesús
(Manto de Turín o Sába -
na Santa), han logrado
que la ciencia y la fe se
encuentren en un único
acontecimiento: el trato
brindado al Cuerpo de

Jesús, una vez fue baja-
do de la Cruz.
Para comprender un po -
co qué sucedió aquella
tarde del primer Vier nes
Santo, es reco men dable
saber que la fami lia del
difunto debía ocuparse
de todos los pre para -
tivos de los ritos fune -
rales, el mismo día de la
muerte, antes de la
puesta del sol. El cuerpo
debía ser vigilado cons -
tantemente y nunca de -
jado solo. 
La prepa ra ción del cuer-
po de la per sona sin
vida es un oficio exclusi-
vo de las mu  jeres: se
inicia ce rrando los ojos
del difunto; luego se
cierra cada orificio del
cuerpo; des pués se
baña muy bien, se cor-
tan las uñas y el pelo, se
unge con ace i tes y per-
fumes y, al final, el cuer-
po se envuelve en un
sudario (takrik o
takrikim) o un lienzo,

generalmente de lino
blanco.
Es parte del rito funeral
encenderle velas tanto
detrás de la cabeza co -
mo a los pies del difun-
to. Durante la exposi-
ción del cuerpo para
ofrecer las condolencias
de los familiares y ami-
gos y en la procesión fu -
neral, se queman y es -
parcen especias y aro-
mas. Los judíos tenían
la libertad de elegir el
lugar de su preferencia
para sepultar a sus di -
funtos.
En el caso de la muerte
traumática de Jesús y
siendo la víspera del
sábado, por la prisa, no
hubo tiempo suficiente
para hacerle todos los
ritos debidos, lo que ori -
ginó la intervención de
José de Arimatea y la
búsqueda de una tumba
para Jesús a pocos me -
tros del Gólgota (Mt
27,57-60); hoy estos

dos lugares están inte-
grados en la misma
nave de la Iglesia del
Santo Sepulcro, el lugar
más sagrado para el
cris tianismo.
Jesús no fue bañado
an tes de ser enterrado,
porque no hubo tiempo,
pero, sobre todo, porque
cuando un judío muere
violentamente, la sangre
vertida, antes, durante y
después de la muerte, la
ropa empapada de san-
gre y la tierra donde cae
su sangre, debe ser
sepultada con él, porque
“la sangre es la vida” (Dt
12,23), dicho de otro
modo: “La vida de la
carne está en la sangre”
(Lev 17,11).
Las tumbas podían ser
cavadas en rocas o en
pozos (fosas) donde se
descolgaban los cuer-
pos; estas últimas eran
las tumbas de los po -
bres; en ambos casos,
venían selladas con lo -

sas o piedras; las pri -
meras eran cerradas
durante un año, des -
pués del cual podían ser
abiertas para colocar
organizadas las osa-
men tas en la misma
tumba y seguir enterran-
do más difuntos en el
mismo lugar.
La importancia de la
Tum ba de Jesús, lugar
de mayor peregrinación
para los cristianos, no
radica en quién está en
su interior, sino precisa-
mente en que está
vacía: esta es la primera
evidencia de la Resu -
rrección de Jesús, anun-
ciada por las mismas
palabras del ángel: “Sé
que buscan a Jesús, el
Crucificado; no está
aquí, ha resucitado,
como lo había dicho. 
Vengan, vean el lugar
donde es taba” (Mt 28,5-
6).


