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Padre William Arias • wilarias4@hotmail.com

Tiempo de vacaciones y descanso

El mes de julio
nos trae ese
tiempo del año

que todos necesitamos: las
vacaciones o el descanso,
pues el ser humano siem-
pre necesita hacer un alto
en sus actos rutinarios de
cada día y poder ver y
hacer otras cosas. También
tener tiempo para sí y para
actividades que le ayuden
a restablecer la armonía de
su ser, pues hay la necesi-
dad de descansar ya que
nuestras fuerzas se agotan.
Y haciendo un alto junto a
otras cosas reparadoras,
podemos restablecer de
nuevo todo nuestro poten-
cial humano y regresar a
nuestro trabajo en pro de
lo mejor que podemos
aportar al quehacer en el
mundo.
Esta conciencia del

vacacionar y descansar es
algo que ha surgido en los
últimos tiempos, en ese
paso de la cultura rural a la
urbana, pues la vida en el
campo no era tan agitada y
el contacto diario con la
naturaleza continuamente
nos restablecía, el aire era

más puro y había tiempo
para variadas actividades
más allá del trabajo. Pero
ahora la vida se ha compli-
cado, la ciudad se ha ates-
tado de gente, la atmósfera
está sumamente contami-
nada y entonces hay la
necesidad de salir de ella
por un buen tiempo y cam-
biar de ambiente como hoy
se dice.
Si bien es cierto todos

no pueden prepararse unas
vacaciones de playa y
arena, o de campo y mon-
taña, porque todavía hay

un conglomerado de nues-
tro pueblo, pobre en recur-
sos y lo que gana en sus
trabajos a penas les sirve
para sostenerse diaria-
mente. De ahí la necesidad
de que los salarios de
nuestra gente no solo ayu-
den a la obtención de la
canasta familiar o a las
seguridades de salud y
vejez, sino también a que
todo trabajador pueda
tener un ahorro que le
ayude a poder subven-
cionar su tiempo de vaca-
ciones.

Claro que los trabaja-
dores nuestros han con-
seguido el derecho a unos
días de vacaciones según
los años de trabajo que
tienen en su empresa,
algunos ni lo toman por su
precaria situación eco-
nómica y prefieren que se
los paguen para conseguir
un dinerito extra. Pero esto
no sucediera si hubiesen
verdaderos criterios de jus-
ticia para el trabajador en
cuanto a su salario, pues
no olvidemos que la fuerza
que uno de ellos emplea en

su tarea jamás la vuelve a
recuperar y el pago que
recibe no se acerca ni en
milesimas a la energía
empleada. Por eso las
vacaciones bien em-
pleadas nos sirven para
recuperar toda esa fuerza
humana utilizada.
Nuestra pastoral es de

mucha actividad, y debería
de tener muy en cuenta
esta época, o las vaca-
ciones, fomentando en
nuestros niños y jóvenes
perspectivas en esta línea,
pero también sin olvidar a
los adultos, sobre todo a
los adultos mayores ya
jubilados.
El Papa Francisco ha

instaurado desde hace un
tiempo el 26 de julio como
Día de los Abuelos y
Personas de la Tercera
Edad. Es importante tener
esta fecha pendiente y
hacer algo en nuestras
comunidades, que esto no
se pase por alto y unirlos a
este tiempo de descanso y
vacaciones que el buen
Dios, en este julio del
2023, nos regala.

Radio Luz 93.7 FM
La emisora de la Arquidiócesis
de Santiago de los Caballeros,
al servicio del Evangelio y la

familia.
Una emisora comprometia para anunciar la Palabra

de Dios por todos los rincones de la tierra
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Esta es una gran
cosecha eclesial
de sacerdotes,

cuando aquel 24 de Junio
del año 2000, en el coli-
seo de boxeo Carlos Teo
Cruz, fuimos ordenados
25 sacerdotes para la
Iglesia Católica en la Re-
pública Dominicana, y la
Iglesia Universal. Algu-
nos, desde el primer mo-
mento, fueron enviados a
la misión.
Esta gran fraternidad

que nos une no sólo se
circunscribe a los que
fuimos ordenados en esa
fecha, sino, que también,
incluye a otros compa-
ñeros que fueron ordena-
dos antes, o después.

Pero que siempre nos
hemos sentido parte de
un mismo círculo fra-
terno en el sacerdocio, y
en el caminar y compartir
la fe.
Un detalle muy bonito

que nos caracteriza siem-
pre es la participación de
aquellos compañeros, que
por diversos motivos, hoy
no ejercen su ministerio.
También, de miembros
muy queridos que no lle-
garon a ordenarse, pero
que hoy siguen viviendo
su vida cristiana en gran
cercanía con nosotros y
muy identificados con la
Iglesia.
Esta vez el encuentro

tuvo lugar en la casa del

rector Magnífico de la
PUCMM, Padre Dr. Se-
cilio Espinal, a quien
agradecemos su generosi-
dad, acogida y exquisito
trato que siempre le ca-
racteriza.
Comenzamos a llegar

desde las nueve de la ma-
ñana con un transcurrir
del disfrute de los abra-
zos efusivos, las carca-
jadas, los chistes, los re-
cuerdos. Traer a la me-
moria las vivencias y
experiencias que durante
tantos años nos ha permi-
tido mantener esta bella
fraternidad sacerdotal y
sacramental.
A las once tuvimos un

breve diálogo para es-

cuchar al padre Secilio
Espinal darnos una visión
general de la PUCMM,
prestigiosa institución, de
nuestra Iglesia Católica,
que él dirige. Nos resum-
ió en una síntesis precisa,
el conjunto del quehacer
de la PUCMM: sus
proyectos, y perspectivas
de futuro para los próxi-
mos cinco años, la enor-
me cantidad de conve-
nios y relaciones interin-
stitucionales, así como la
marcha del día a día en
una Institución con más
de doce mil estudiantes,
que se caracteriza por la
excelencia académica, la
investigación, la excelen-
cia administrativa y las
relaciones vinculantes

con los más diversos sec-
tores de la vida nacional.
Luego pasamos a la

celebración de la Santa
Eucaristía, en la capilla
de la propia residencia.
Fue una verdadera

acción de gracias a Dios
que presidió mons. To-
más Morel, y concelebra-
da por monseñor. San-
tiago Rodríguez, ambos
de nuestro grupo de orde-
nados el 24 de Junio del
año 2000.
Durante la homilía de

la Santa Eucaristía, siete
compañeros compartimos
la Palabra para dar gra-
cias a Dios por estos 23
años de vida sacerdotal.

Sacerdotes ordenados en el 2000 realizan
encuentro
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Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 3 1/2,
Santiago, R.D.

Tel. 809-575-8548 • E-mail: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera
Chito

Recuerde que pueden hacer sus pedidos de bufet
para todas las actividades con los empleados,

familiares, y el tradicional cerdo asado.

Teléfonos 809-575-8548 ó 809-570-3027 y con nuestra sucursal en el
Km. 10 de la misma Autopista Dr. Joaquín Balaguer, en Villa González,

Parador Chito, Tel. 809-580-0101
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. . .andando...andando

El Ministerio de Salud reporta 925
casos de coronavirus en los últi-
mos siete días. Santo Domingo,
el Distrito Nacional y Santiago
fueron en donde se detectaron
más personas contagiadas.
Tomemos los medidos de precau-

ción para evitar contraer la enfer-
medad.

Recordemos que el pasmo con tiempo tiene remedio.

El pasado miércoles 5 Camino
celebró 42 años de fundado.
Tuvimos una misa en la
Catedral de Santiago, pre-
sidida por el padre Gui-
llermo Perdomo,sj., direc-
tor de Radio Santa María.
Estudio 97.9 y las Es-
cuelas Radiofónicas Santa

María. Gracias a Dios por
Camino. Agradecemos a todas

las personas que nos acompañaron. Y continúan sien-
do solidarios con esta obra.

Continúan llegando al país cientos
de compatriotas que residen en
diferentes países. Están apro-
vechando las vacaciones de
sus hijos y darse un merecido
descanso. Bienvenidos a su tier-

ra. Que pasen unos días felices.

Nissan
Toyota
Daihatsu
Mitsubishi
Isuzu
Honda
Mack
Parts

J. Armando Bermúdez #110
Santiago

Tel.: 809-580-1481
Fax: 809-583-4258

Todas las Piezas
Para su Vehículo

Los Juegos Centroamericanos y del
Caribe celebrados en El Salvador
fueron exitosos. Nos mostraron
un verdadero encuentro de fra-
ternidad y amistad entre nues-
tros pueblos. En el 2026 nuestro
país será el anfitrión de tan impor-

tante certamen deportivo.

Softball medalla de oro
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En Santo Domingo

Ahora en la casa

Miles de estudiantes dominicanos comenzaron a dis-
frutar de unas merecidas vacaciones. Este tiempo es
propicio para hacer un alto en el camino y revisar qué

significaron estos meses en las aulas, y si realmente
crecieron como personas.

Sabemos que provienen de una escuela, que como
decíamos en un editorial anterior, está enferma. Los signos
de violencia que presenta son una evidencia de que es
urgente un cambio profundo.

Para lograrla necesita poner en práctica la iniciativa del Papa
Francisco quien nos propone un Pacto Global Educativo que
procura una transformación cultural sabiendo que “La edu-
cación es siempre una acto de esperanza que, desde el pre-
sente, mira al futuro.

Este Pacto promueve educar a los jóvenes en la fraternidad
para aprender a manejar los conflictos, promover la
aceptación, la justicia y la paz. También salvaguardar y
cuidar nuestra Casa Común. Abrirnos a los más vulnerables,
y a tener la familia como primera educadora. Estos temas y
otros que contiene el Pacto serán nuestros aliados para tener
jóvenes sanos y felices.

Ahora que nuestros estudiantes estarán en casa
aprovechemos ese tiempo para acompañarles, fomentando
en ellos, con nuestra conducta, el amor a la vida y el respeto
a los demás. Solo así tendríamos buenos ciudadanos como
necesita esta sociedad.

Fomentemos en ellos el hábito de la lectura, el fortalecimien-
to de los lazos familiares y la vocación de servicio. Esta es
nuestra tarea.
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Jesús agradeció el saber
de los sencillos.

DESDE LOS TEJADOS
Manuel P. Maza, sj. • mmaza@belenjesuit.org

Pueblo solidario
por sabio

CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito •
dominguez@dominguezbrito.com

En política:
¿Somos fanáticos?

Enlos Evangelios destaca
la admiración de Jesús
por la gente chiquita.

Hoy, leemos: “Te doy gracias,
Padre, Señor de cielo y tierra,
porque has escondido estas cosas a
los sabios y entendidos y se las has
revelado a la gente sencilla.”
(Mateo 11, 25 – 30).

Hay una sabiduría que viene de
los libros, y otra que brota de la
vida. Este pueblo ha aprendido a
ser solidario y a valorar la manse-
dumbre.

En esos barrios, en los que la
gente pobre mal vive, florece la
solidaridad. Los vecinos se ayu-
dan, porque saben que ésa es la
única manera de salir a camino.
Todo el que sale de la Boca de los
Ríos en Manabao para Jarabacoa o
La Vega, lleva su encargo: com-
prar un jarabe para la tos para un
vecinito enfermo, rellenar un tan-
que de gas o llevarle unas tayotas
a una tía.

En ambientes populares, por
una desconsideración, se va ges-
tando la violencia como se forman
los nubarrones de una tempestad,
temprano en la tarde. Entonces
interviene la mansedumbre de los
viejos y las ancianas. He visto a
dos jóvenes con sus machetitos ya
afilados, sentarse a razonar en me-
dio de los viejos. –No hombre, no.

Dejen eso. Pídale perdón, ¡mijo,
perdone!, que la difunta madre de
ese muchacho nos sacaba a diario
un plato de comida, las semanas
que aquí no se prendió el anafe. —

Me tocó ver, cómo una Escuela
entera veneraba a la Hna. Isabel,
Carmelita Vedruna, en los Guan-
dules, religiosa mansa y humilde.
Con su dulzura, reconcilió guerras
mundiales de patio escolar y
levantó a más de una familia del
polvo del fracaso.

Jesús nos predica hoy: “apren-
dan de mí, que soy manso y hu-
milde de corazón, y encontrarán su
descanso.” La soberbia fatiga y
mata, la mansedumbre descansa y
da vida.

Somos de los países latinoameri-
canos con menos pasiones en la
cotidianidad política. En la mayoría
de esas naciones hermanas la socie-
dad está fragmentada, generalmente
dividida en dos bandos irreconci-
liables.
Parte esencial de la paz que tene-

mos se debe a que entre nuestros
principales actores políticos, a pesar
de algunos exabruptos, reina la
armonía o al menos casi no existen
enemistades irreconciliables. In-
cluso, las diferencias ideológicas y
hasta de comportamiento entre los
partidos políticos es cada vez me-
nor, aunque no todos los líderes son
iguales.
De todas maneras, no estamos

exentos de fanatismos y más en
estos momentos de contiendas inter-
nas en los partidos para elegir sus
candidatos. Las guerras fratricidas
suelen ser más crudas que aquellas
con los contrarios.
Desde hace días dos de mis me-

jores amigos son enemigos por
culpa de las discusiones políticas.
Todo inició en una tertulia en mi
hogar. Uno expresó en el grupo que
las Águilas Cibaeñas, como equipo
de béisbol, tenía más mística que el
Licey; el otro respondió, desvirtuan-
do el tema y tomando el comentario
para él, que el compañero aguilucho
no tenía moral para hablar pues
estaba apoyando a un partido políti-
co que…
Y de inmediato iniciaron los

dimes y diretes, las voces alteradas,
los ánimos desbordados, los seña-
lamientos con el dedo índice, las
interrupciones en las intervencio-
nes, los intentos de demostrar
conocimiento de la historia, las des-
calificaciones personales…
Aunque varias veces traté de que

las aguas volvieran a su nivel, am-
bos no me hacían caso, hasta que,
bajo la amenaza de que si continua-
ban los echaría de mi casa, la calma

regresó de sus andanzas, no sin
antes los dos mirarse como advir-
tiéndose mutuamente que el en-
frentamiento no terminaría ahí.
Durante el resto del encuentro

los guerreros guardaron silencio,
permaneciendo con sus rostros
amargados y desfigurados por el
odio; no disfrutaron la música, la
“picadera”, el vino, los chistes, las
historias repetidas, los relajos
sanos… Los demás pensábamos:
¡qué tristes y aburridos se ven esos
dos!
Al final les dije que estar en

política no es ser fanático; al con-
trario, se requiere un alto grado de
tolerancia con quienes difieren de
nosotros. Por todo ello, cuando
hablo y escribo sobre política siem-
pre me preocupo por hacerlo con
respeto. Podemos defender nuestras
convicciones sin ofender, sin pro-
nunciar epítetos contra los demás.
Pero esos dos caballeros son la

excepción. Gracias a Dios los políti-
cos dominicanos desde hace años,
quizás desde la desaparición de los
tres últimos líderes (Bosch, Peña
Gómez y Balaguer) han madurado
mucho en cuanto a la convivencia
con los demás, aunque en otros
aspectos nos falta mucho camino
por recorrer.

Una emisora de la
Arquidiócesis de Santiago

de los Caballeros



Inclusión y Normali-
zación: Diálogos ante
el desplazamiento for-

zado” fue el tema del se-
gundo foro organizado por
La Asociación de Venezo-
lanos en Santiago AVES,
el pasado 27 de junio, en el
salón de la Casa Curial del
Arzobispado de Santiago.
Asistieron representantes
del Gobierno nacional, La
Cámara de Comercio Do-

minico Venezolana, la
Iglesia, agencias y organi-
zaciones aliadas como:
Cáritas, Duendes y Ánge-
les Vinotinto, ACNUR,
Instituto Dominicano de
Desarrollo Integral, me-
dios de comunicación y
otros invitados de la
sociedad civil.
Este evento fue la

ocasión para conocer todo
lo relacionado a las tenden-

cias globales de desplaza-
miento forzado en el mun-
do, específicamente con re-
lación a la República
Dominicana. También el
acceso a la justicia para
personas migrantes y refu-
giadas, y el Plan de
Normalización para Los
Venezolanos.
La Presidenta de AVES,

Carolina Martínez, resaltó
buena parte de las muchas

similitudes que existen en-
tre las dos culturas (Domi-
nicana y Venezolana) y co-
mo siempre ofreció pal-
abras de agradecimiento al
pueblo dominicano por la
solidaridad con los migran-
tes venezolanos.
Los directivos de la

Asociación de Venezola-
nos en Santiago-AVES,
reconocieron a destacadas
personalidades de la comu-

nicación, a propósito de
celebrarse el 27 de junio en
Venezuela, el Día Nacional
del Periodista. En esta
oportunidad se le entre-
garon diplomas a: Virgilio
Apolinar Ramos, director
de Camino, Elianta Quin-
tero, Katherine Hernández,
Nelson Peralta y Elizabeth
Almonte.
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Asociación de Venezolanos en Santiago, AVES
realiza foro sobre desplazamiento forzado



Semanario Católico Nacional Domingo 9 de julio del año 2023
9

Conferencia del Episcopado Dominicano
elige su nueva directiva

Durante la 61°
Asamblea Ple-
naria que se

lleva a cabo del 2 al 7
de julio en la Casa
Arquidiocesana María
de la Altagracia, fue
electa la nueva directi-
va de la Conferencia
del Episcopado Domi-
nicano (CED) por un
periodo de tres años
(2023-2026).
Como presidente fue

elegido Monseñor
Héctor Rafael Rodrí-
guez Rodríguez, obis-
po de La Vega, quien
anteriormente desem-
peñaba la responsabi-

lidad de vicepresi-
dente; en tanto, Mons.
Jesús Castro Marte,
obispo de Nuestra
Señora de la Altagracia
en Higüey, fue elegido
como vicepresidente;
Mons. Faustino Burgos
Brisman, obispo auxil-
iar de Santo Domingo,
reelecto como secre-
tario general, y el pa-
dre José Joaquín Do-
mínguez Ureña, tam-
bién reelecto como

secretario general ad-
junto de la institución.
Dentro de la estructura
de la CED se encuen-
tra el Consejo Perma-
nente, integrado por el
presidente, vicepresi-
dente, secretario gen-
eral y un obispo repre-
sentante de cada pro-
vincia eclesiástica,
que, en esta ocasión,
correspondió a Mons.
Andrés Napoleón Ro-

mero Cárdenas, obis-
po de Barahona, y
Mons. Ramón Alfredo
de la Cruz Baldera,
obispo de San Fran-
cisco de Macorís.

Sugeiry Micher Sandoval
García

Encargada Dircom CED

“Caminar es el mejor ejerci-
cio posible. Habitúate a cami-
nar muy lejos”. Thomas
Jefferson
Los trastornos bipolares son un

conjunto heterogéneo de enfer-
medades que se caracterizan por
alteraciones del estado de ánimo y
sufrimiento subjetivo. Las fases de
la enfermedad incluyen episodios
hipomaníacos, maníacos y depre-
sivos. Estos episodios interfieren
de forma significativa en la vida
cotidiana del paciente y en su
entorno, con importante reper-
cusión en su salud y calidad de
vida.
Un nuevo estudio, publicado en

la revista JAMA Psychiatry, mues-
tra que para las personas con tras-
torno bipolar la actividad física
puede ser aún más beneficiosa.
De acuerdo con un estudio real-

izado por la Escuela de Medicina

de Harvard en Boston, el ejercicio
físico es un tratamiento psicosocial
adyuvante efectivo para la depre-
sión que experimentan las personas
con bipolaridad. La investigación
encontró que los pacientes que
caminaban 5 días por semana
durante 40 minutos, reportaron
menos síntomas de depresión y an-
siedad que aquellos que no partici-
paron. Adicionalmente, mejoró su
estado de ánimo.
En un estudio, se incluyeron 15

pacientes con diagnóstico de

Trastorno Bipolar tipo I o tipo II,
que presentaban un episodio de-
presivo. Los resultados fueron los
siguientes: Nueve pacientes (82%)
presentaron una respuesta antide-
presiva definida como una reduc-
ción de más del 50% de los sín-
tomas depresivos en la semana 12
con cinco de esos pacientes (45%)
presentando criterios de remisión
completa. Lo que sugiere que el
ejercicio físico tiene un posible
efecto antidepresivo adyuvante en
el Trastorno Bipolar. (Lafepar,
Duarte y Greve, 2023).

La conclusión del estudio del
equipo de investigadores liderado
por el doctor Vadim Zipunnikov,
profesor de la John’s Hopkins
Bloomberg School of Public
Health, en Baltimore (Estados
Unidos) es que, los ejercicios físi-
cos intensos pueden ayudar a
aliviar los síntomas depresivos,
especialmente en las personas
detectadas con trastorno bipolar.
Un estudio realizado en la

Universidad de Wolverhampton en
el Reino Unido, refiere que las per-
sonas pueden experimentar mejoras
en su estado de ánimo inmediata-
mente después de tomar una clase
de danza contemporánea.
Si tienes signos y síntomas de

bipolaridad, consulta un psiquiatra,
quien se ocupará de diagnosticarte
y sugerir el tratamiento (Psi-
cofármacos, psicoterapia y ejerci-
cios) más indicado, según tu caso.

El ejercicio físico en bipolares

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA
Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com
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Cooperativa La Al-
tagracia, Inc, inició
la celebración de su

71 aniversario con una misa
en acción de gracias, en la
Parroquia santuario Nuestra
Señora de la Altagracia,
lugar de su nacimiento.

La Eucaristía fue presidida
por el padre Agustín Guz-
mán, quien felicitó a la
Cooperativa por sus 71 años
pidiendo a Dios larga vida y
fortaleza para esta institución
de servicio. También, agra-
deció de forma encarecida la
donación realizada a la pa-
rroquia.

Al final de la misa el señor
Rafael Narciso Vargas y el
Consejo Directivo, entre-

garon 1 millón de pesos para
fines de remodelación y
mantenimiento del templo.

Rafael Narciso Vargas, pres-

idente de la Cooperativa
agradeció por acompañarlos
en una fecha importante para
todos los cooperativistas alt-
agracianos. Además, ma-

nifestó que están más que
renovados y comprometidos
con la ciudad de Santiago en
estos 71 años para mantener
consolidada la institución, y

trazar las directrices a seguir
el futuro y de ese modo en-
frentar con éxito los retos y
desafíos que nos depara el
porvenir.

71 aniversario Cooperativa La Altagracia
Una trayectoria de servicio a la comunidad

Regino, Héctor, Eduard y Andy
Demos gracias a Dios por estos nuevos sacerdotes

El pasado sábado primero
de este mes, fueron ordena-
dos cuatro nuevos sacerdotes
de la Arquidiócesis de San-
tiago. Regino Alfonso Co-
llado Gutiérrez, de la Parro-

quia El Buen Pastor, de Bella
Vista, Eduard de Jesús De
Oleo Arias, Parroquia Santa
Ana San Mateo de Las Palo-
mas, Andy de Jesús Jorge
Rodríguez, Parroquia San

Vicente de Paúl, Barrio
Nuevo, La Herradura, Héctor
Joel Núñez Francisco de la
Parroquia Nuestra Señora de
Guadalupe de Los Salados.
La solemne ordenación

sacerdotal estuvo presidida
por Mons. Freddy Bretón,
arzobispo metropolitano de
Santiago y concelebrada por
varios obispos y sacerdotes
del país y de otras naciones.

La ceremonia se realizó en el
Centro Católico Carismático.
Fieles de diferentes comuni-
dades dijeron presentes para
dar gracias a Dios por esta
nueva cosecha vocacional.
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La Unión Católica de
Comunicadores So-
ciales (UCADE-

COS) y Radio Juventus-
Don Bosco celebraron una
misa en memoria de los 48
años de ordenación sacer-
dotal del Padre Luis
Rosario, quien falleció el
29 de diciembre de 2021.
Fue presidida por el padre
Ángel Sánchez, Secretario
Inspectorial y director de la
casa inspectorial. Les
acompañaron el padre
Edison Capellán, párroco y
director de comunidad de
San Juan Bosco, padre
Wilson Rosario, Diácono
Julio Rosario (hermano del
padre Luís). Fue celebrada
en la parroquia San Juan
Bosco de Santo Domingo,
el pasado 29 de junio.
El Padre Rosario, sacerdote
salesiano-Don Bosco, nació
el 1 de enero de 1945, en
Moca. Fue ordenado el 29

de junio de 1975, por el
Papa Pablo VI, en la
Basílica de San Pedro,
Roma.
El padre Luis Rosario fue
quien motorizó y apoyó a
un grupo de jóvenes para
que en el país cada 31 de

enero sea el Día Nacional
de la Juventud, coincidien-
do con el Día de Don
Bosco.
En la misa se presentó a la
madre del periodista católi-
co Ángel María Acevedo,
la señora María Acevedo,

quien hace 25 años es
sobreviviente de un tumor,
gracias a las gestiones
humanitarias y oraciones
ininterrumpidas del padre
Luis Rosario.
La misa fue preparada por
un grupo de comunicadores

de la UCADECOS y Radio
Juventus-Don Bosco enca-
bezados por la presidenta
Rosa Reyes y Alexis Peña,
entre otros y contando con
el asesoramiento del padre
Ángel Sánchez, Secretario
Inspectorial.

Celebran Misa en memoria del Padre Luis Rosario



Por: Padre Domingo Vásquez

El pasado jueves, 29 de junio,
día de los sacerdotes: Pedro y
Pablo, viajamos a Las Matas

de Farfán para participar de los 25
años de matrimonio de Paula
Ogando Jiménez y Arquímedes
Solano (Rufino). Ellos le han hecho
caso al mandato de Jesús, en Mt 19,
6: “Lo que Dios ha unido, no lo se-
pare el hombre”.
25 años viviendo como lo pide el

Señor: “Siendo una sola carne”.
He mantenido una relación muy

cercana, con estos hermanos, que
Dios me ha regalado, no sólo con
ellos, sino con sus hijos, Miguel
Ángel, Lynette, Ana Paula y Gabriel,
a quienes considero mis hijos. Su
casa es mi casa y puedo decir, que
ellos han cambiado mucho, tanto,
que su amor se ha vuelto más fuerte.
La celebración de la Eucaristía

fue en la parroquia Santa Lucía.
Mons. José Dolores Grullón Estrella,
iba a presidir la celebración, pero no
fue posible, por asuntos de salud.
Presidió el Padre Miguel Seis,

Vicario General de la diócesis de
San Juan y párroco de Santa Teresa
de Jesús, en Elías Piña, pidieron que
hiciera la homilía, destacando las

cualidades de este matrimonio de
Paula y Rufino. Participaron 6 diá-
conos permanentes y 9 sacerdotes.
Hasta de Santo Domingo y San
Pedro de Macorís nos desplazamos
algunos.
25 años es muy fácil decirlo, pero

25 años viviendo el amor, el perdón,
la gratitud, y sobre todo, la compren-
sión, como ellos mismos lo expre-
saron, es un regalo de Dios como
ellos expresaron.
Rufino nos decía: Nosotros no

tenemos grandes riquezas. Nuestra
riqueza son nuestros hijos y cada

uno de ustedes.
Vamos envejeciendo juntos,

vamos cambiando de edad, pero lo
que no quiero que cambien es el

estar enamorados, para que podamos
celebrar en el 2048, los 50 años,
como dijo una señora, quien lo gritó
a viva voz.
Concluida la homilía leímos una

carta, que escribiera el padre Rafael
Cuello, la cual causó una gran emo-
ción entre los presentes y los
seguidores del YouTube de la
Vicaría Territorial Santo Domingo
Este. Nos dijo el padre Cuello, en su
misiva: “Durante el tiempo que tuve
prestando servicio como párroco en
esa comunidad, con todas las cargas
que tenían encima Rufino y Paula,
nunca se quejaron y nunca dijeron
un no al Señor. Fueron un ejemplo
de vida para mí, y para los demás
sacerdotes que hemos pasado por
estas comunidades”.
Larga vida y que sigan viviendo

la unidad.
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Diócesis de San Juan de la Maguana

Rufino y Paula 25 años de matrimonio y
servicio a la Iglesia
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Felicitaciones a Eridania Fernández en su cumpleaños.
Ella, con Don Osvaldo Alba, conduce el programa Quere-
mos escuchar tu voz abriendo el corazón a Cristo. Se
transmite de 10 a 12 de la mañana por Radio Jesús es el
Señor.
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Diócesis de Barahona

Pastoral Social Cáritas y Manos Unidas,
entregan proyecto que reduce pobreza

Enmanuel Peña Feliz.

El acto de entrega
tuvo lugar en el
centro comunitario,

Sabana Real del Municipio
la Descubierta, Provincia
Independencia; el viernes
30 de junio, con la partici-
pación de comunitarios de
las comunidades de Ángel
Feliz, Sabana Real, Nanpal
y Sabanbon.

La invocación al Señor
que realizó el Padre Anto-
nio Fernández Rodríguez,
Director Diocesano de la
Pastoral Social Cáritas-
Barahona, quién también
habló sobre los objetivos
del proyecto, y qué se ha

hecho. Además de dar a
conocer la incidencia que
tiene el mismo para el de-
sarrollo de las comunidades
impactadas.

La inversión del proyec-
to fue de $92 mil 990 euros,
financiados por Manos
Unidas.

Miguel Cuevas y Noris
Rosario Meran, dijeron que
el proyecto contempló 20
jornadas de medicina gen-
eral, y especializada, im-
pactando a unas 824 per-
sonas de cinco comunida-
des; en coordinación con el
dispensario médico de Pas-
toral Social de la parroquia
Cristo Rey.

Se impartieron seis jor-
nadas de salud y sanea-
miento a 239 comunitarios,
sobre los factores causales
de enfermedades, y cómo
actuar para vivir mejor, con
higiene; y la formación de
promotores de salud.

La instalación de 68 sis-
temas de captación de agua
de lluvia en viviendas fa-
miliares. Se ofrecieron ca-
pacitación en manejo de
cultivos con criterio agro-
ecológico, administración,
género, relaciones huma-
nas, liderazgo, gestión de
riesgos, emergencia y for-
talecimiento organizativo, a
unas 280 personas.

Fueron adquiridas y dis-
tribuidas 61,199 plantas de
especies maderables, fru-
tales y musáceas apropia-
das a las condiciones ambi-
entales del área, sobre pa-
sando la meta en un 260%
. La reforestación se desar-
rolló en las comunidades de
Savanne Bombe, Mathurin
y Nan Pal, con 19 jornadas,
realizadas por brigadas de
10 personas.

Durante el acto de entre-
ga varios comunitarios dije-
ron sentirse alegres por el
apoyo que les han brinda-
dos las instituciones de la
Iglesia Católica.

La mesa principal estu-
vo integrada por el padre
Antonio, Luís Cuevas rep-
resentante de la Gober-
nadora de la Provincia In-
dependencia, el 2do te-
niente del Ejército Domini-
cano Antonio Adames del
destacamento Cacique En-
riquillo en Sabana Real,
Nelson Montero Rosario
enlace del proyecto trans-
fronterizo, Luís Ant. En-
carnación Alcalde pedáneo
de Sabana Real, Luis N.
Medina Santa alcalde pedá-
neo de la comunidad Ángel
Feliz y el comunitario Ja-
vier Soto Nova.
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Una isla compartimos
dos países soberanos
tan distantes cuan cercanos
por la historia que vivimos
uno y otro construimos
nuestra propia identidad
contra toda adversidad
con espíritu patricio,
con sangre, con sacrificio
logramos la libertad.

En el mismo territorio
moldearon sus culturas
y sociales estructuras
de perfil contradictorio
con trazo demarcatorio
para las dos poblaciones
con opuestas tradiciones
que prevalecen aún
pero con tanto en común
como vecinas naciones.

Sucesos particulares
marcaron el crecimiento
y el mismo distanciamiento
de estos pueblos insulares
que enfrentaron nuestros lares
desde el colonialismo
dejando un antagonismo
que nos midió varias veces
entre triunfos y reveses
avances e inmovilismo.

Hoy miramos el balance
de todo lo acontecido
uno desfavorecido:
y otro con un claro avance;
pero, se gesta un percance
contra nuestra dignidad
donde hay complicidad
de extraños y de traidores
que traman tras bastidores
ceder nuestra integridad.

Hemos sido generosos
solidarios, comprensivos ...
y (en momentos) permisivos
con desleales y afrentosos
que con planes ominosos
nos llevan al sacrificio
buscando el tiempo propicio
para darnos el zarpazo
y ya nos tienen a un paso
al borde del precipicio.-

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA

OFICINA PRINCIPAL: Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago,
Rep. Dom. Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000 |

Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO: C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe,
Santo Domingo • Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778

Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Historia de dos pueblos:
entre tratados y traiciones

El Evangelio en Versos

XIV Semana
Tiempo Ordinario

Padre Pedro Pablo Carvajal F.

Si la vida de Cristo es un misterio
Donde ha sido difícil de descifrar
Para los apóstoles fue privilegio
Y en él sus vidas han de inspirar.

Su vida por nosotros ofrece
Para darnos la salvación
Nuestra fe en él se crece
Porque si vida fue siempre amor.

El nos revela a su propio Padre
Con su manera de proceder
Practicando la humildad cuadre
Y nuestros pecados poder ceder.

El espíritu del que resucitó a Cristo
También a nosotros nos resucitará
Para que no andemos de improvisto
Nuestra alma y cuerpo él salvará.
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LLÁMANOS O VISITA NUESTRAS INSTALACIONES PARA CONOCER NUESTROS PLANES,
PRODUCTOS Y SERVICIOS

www.cementeriofuentedeluz.com@cementeriofuentedeluz
Av. Circunvalación Norte Km 2 1/2. Las Palomas, Santiago

NOS TRANSFORMAMOS PARA BRINDARTE UNA SOLUCIÓN COMPLETA
EN SERVICIOS EXEQUIALES. SER PREVISIVO ES PODER BRINDAR

TRANQUILIDAD A LOS SUYOS

MEMORIAL SERVICE

Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional,

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería

Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”
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HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Alégrate hija de Sión
Así dice el Señor: "Alégrate, hija de Sión; canta, hija de

Jerusalén; mira a tu rey que viene a ti justo y victorioso;
modesto y cabalgando en un asno, en un pollino de borrica.
Destruirá los carros de Efraín, los caballos de Jerusalén,
romperá los arcos guerreros, dictará la paz a las naciones; do-
minará de mar a mar, del Gran Río al confín de la tierra."
(Zacarías 9,9-10)

Sión existía antes que Israel
fuera Israel. Por lo menos el
nombre Sión ya existía cuando

David conquistó la ciudad jebusea
que vendría a ser Jerusalén. Con el
nombre Sión se llegó luego a
denominar el monte donde estaba
ubicado el templo, lo mismo que
toda la ciudad de Jerusalén. En el
texto que hoy nos ocupa se hace
alusión a esto: “Alégrate, hija de
Sión; canta, hija de Jerusalén”. Se
trata de un paralelismo sinonímico,
género muy querido por la literatura
judía. “Hija de Sión” e “hija de
Jerusalén” viene a decir lo mismo.
Sión pasó de ser un nombre para

convertirse en una realidad, lo que
dio pie a toda una elaboración teo-
lógica que podemos llamar “teología
de Sión”. Diversos pasajes proféti-
cos, así como un gran número de
salmos, recogen esa teología revis-
tiéndola de contenido escatológico:
Sión será el lugar a donde serán con-

vocados los invitados al banquete
del reino. En nuestro texto aparece
relacionada con un oráculo de espe-
ranza mesiánica.
Al leer estas tres líneas no puedo

dejar de pensar en Jesús y la relec-
tura que hacen los evangelistas de
este pasaje cuando narran su entrada
en Jerusalén el Domingo de ramos.
Entra como dice nuestro texto: “mo-
desto y cabalgando en un asno, en un
pollino de borrica”. Es un signo de
paz y mansedumbre. Revela las
intenciones pacíficas del salvador de
Israel. Dios, soberano de la historia,
ha optado por enviar al mundo un
mesías humilde.
Los conquistadores y guerreros

cabalgan a caballo, el mesías lo hace
en un borrico. ¡Vaya contraste! El
caballo representa la fuerza, el vigor,
la rapidez, la belleza, sobre él un rey
es la encarnación de la arrogancia; el
burro, por su parte, se muestra dis-
creto y servicial. No obstante, el rey

que monta en ese borrico saldrá vic-
torioso, según la profecía que aquí se
anuncia. La paz llegará no como
fruto de la fuerza, sino por la acción
de Dios en medio de su pueblo. Por
ello rompe sus armas y medios de
fuerza. El texto habla de arcos,
caballos, carros. Se refiere a la ma-
quinaria bélica de entonces. Su pala-
bra (“dictará”) será el instrumento
que ayude a construir la paz. Apa-
rece aquí el diálogo como única
herramienta para acabar con la espi-
ral de violencia que generan los con-
flictos entre las personas y las nacio-
nes. Todo lo contrario a la “dicta-
dura”).
Pero, ¿cuál es el contexto en que

se hace este anuncio? Veámoslo.
Alejandro Magno había hecho en
pocos años las mayores conquistas
que se podía lograr. Al morir éste,
sus generales se dividen el imperio,
quedando los Tolomeos con el do-
minio sobre Egipto y los Seléucida
sobre Siria. Judá pasaba de las

manos de unos a la de los otros se-
gún se dominaban entre ellos. Fue-
ron décadas de graves turbulencias.
El pueblo había perdido la esperanza
y la alegría. El mensaje profético le
sale al paso a esa situación: “Alé-
grate, hija de Sión…”. Es hora de
salir de las amarguras provocadas
por esa historia de violencia. El
futuro mesías de Israel, prometido a
David, llegará rodeado de signos de
paz.
Con la imagen del rey-mesías

cabalgando sobre un borrico el pro-
feta quiere mostrar cómo el Dios de
Israel desea romper con la dinámica
histórica de imperios opresores y de
reyes poderosos que abaten y con-
quistan pueblos que no quieren la
guerra. El rey-mesías esperado
instaurará un reino de paz. Esa paz
alcanzará no solo al pueblo judío,
sino a todos los pueblos vecinos. La
paz vendrá acompañada de fecundi-
dad y prosperidad.

Tweets de Mons. Ramón Benito de La Rosa y Carpio.

Tweets de Monseñor de La Rosa

@monsdelarosa1

Lunes 26

Alejamos a nuestros jóvenes de las
drogas haciendo que la familia sea
fuerte unidad, pero también dán-
doles buenas oportunidades de tra-
bajo, estudio y deportes.

Martes 27

Los empresarios tienen que seguir
haciendo esfuerzos de crear empre-
sas que sean familiares, y que estén
al servicio de todas las familias.

Miércoles 28

Debemos siempre sentir sano or-
gullo de hacer realidad en nuestras

vidas los valores humanos y cris-
tianos.

Jueves 29

Santos Apóstoles Pedro y Pablo, en
ustedes queremos seguir teniendo el
referente de la fe, de una fe firme
que se mantenga fiel a Cristo hasta
que él vuelva.

Viernes 30

Maestros, maestras, felicidades en
este día especial. Muchas gracias
por la entrega de sí mismos que
realizan cada día, en cada aula de
este país.
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Ángeles y humanos dos clases
de criaturas

Los ángeles y los humanos
son dos tipos de criaturas
que difieren mucho. Los

humanos somos mortales y llevamos
la marca de la muerte, pero los ánge-
les son inmortales. Tenemos carne y
sangre, los ángeles, como seres espi-
rituales, no poseen carne ni sangre.
Los seres humanos, creados como
hombres y mujeres, nos guiamos por
nuestros instintos humanos. Los
ángeles no tienen sexo (Lc 20, 35).
Los ángeles no están sujetos a los
procesos de crecimiento y envejeci-
miento, como es el caso del hombre.
Los ángeles buenos viven en el cielo
y nosotros vivimos en la tierra. Los
ángeles son puros y sin pecado mien-
tras que nosotros nacemos con malas
tendencias causadas por el pecado
original.
Los ángeles giran alrededor de

Dios y están ocupados con él todo el

tiempo. Cada parte de ellos expresa
respeto y adoración hacia Dios, mien-
tras que los humanos todavía estamos
preocupados por las personas y las
cosas de este mundo. No nos enfo-
camos en Dios tanto como lo hacen
ellos. Aunque los ángeles y los
humanos son dos tipos de seres con
naturalezas completamente difer-
entes, contrastantes y que viven en
diferentes dimensiones, están destina-
dos a coexistir y adorar juntos a Dios,
su Creador y Señor. (comparar, Carta

Alcanzando nuestra meta celestial,
según dijo Jesús, seremos como los
ángeles (cf. Mt 22,33). Ya no estare-
mos limitados por el cuerpo, el tiem-
po y el espacio. Allí no sólo contem-
plaremos el rostro de Dios, sino tam-
bién, miraremos a los magníficos
ángeles, hablaremos sobre los miste-
rios de Dios, siendo ellos nuestros
“hermanos mayores” que con gran
esplendor reflejan la semejanza de
Dios y manifiestan diversos atributos
de su divina gloria. Ellos admirarán
sin envidia lo que Jesucristo hizo por
nosotros, salvándonos e imprimiendo
en nosotros su semejanza.
Santos Ángeles, ayúdennos a

seguir los caminos de Dios a través de
la vida terrena y alcanzar la felicidad
eterna. Amén.

a los Hebreos 12, 22-23).
El "Monte Sión", en oposición al

"Monte Sinaí", se entiende aquí como
la capital espiritual del Reino de Dios,
por lo que también se la conoce como
"la ciudad de Dios vivo, la Jerusalén
celestial". Sin duda aquí estamos
hablando de la Iglesia de Cristo, que
reúne y une a los ángeles y al pueblo
en el culto común a Dios, mientras
que la asamblea solemne es la liturgia
celebrada, que une a los ángeles y al
pueblo en el culto a Dios, que incluye
y compromete necesariamente tanto a
la Iglesia en la tierra como a la Iglesia
en el cielo, es decir, a los hombres y a
los ángeles. Son afirmaciones de gran
importancia para la teología, como
señalan los liturgistas. La mayoría de
los Padres de la Iglesia subrayan estos
sentimientos (San Clemente de
Alejandría, Tertoliano, San Juan
Crisóstomo).

REALIDADES Y EXTRACTOS José Jordi Veras Rodríguez

Máquinas de delincuencia

Hace un tiempo
nos dimos una
vuelta por lo que

era El Hoyo del Arroyo
Gurabo o Gurabito, que
no era más que un grupo
de cientos de familias que
compartían un mismo
entorno como era el vivir
cerca de una cañada, y en
condiciones de mucha
pobreza y hacinamiento.
En aquel lugar, habían

identificados dos puntos
de drogas. Ese espacio
había sido ocupado por
años en terrenos privados
de una familia que pro-
duce una marca de ron.
Para quienes vivían en
esas condiciones, no
había otra salida que
fuera estar más cerca de

elegir o la delincuencia o
con el temor a ella o que
sus hijos perdieran su
futuro por estar influen-
ciados por tal ambiente.
Se daba todo tipo de
situaciones en contra de
los adolescentes.
En esa ocasión, pudi-

mos ver la transforma-
ción que se ha dado en
ese lugar, porque las
actuales autoridades han
logrado sacar una gran
parte de estas familias
que residían siempre en
el temor que cuando
había lluvias había que
comenzar a evacuar la
zona porque estaban más
próximo a la cañada que
a la superficie. En esta
parte inicial del proyecto,

se ha creado un parque
con murales; oficinas
administrativas y cancha
de baloncesto. Ha sido
una verdadera modifi-
cación y darle condi-
ciones de dignidad a la
zona.
Todo lo indicado más

arriba, también tiene
como plan, el traslado de
las primeras familias para
otorgarles una nueva
vivienda donde vivir.
El que pudo ver lo que

había, lo que hay ahora
tiene que reconocer que
es el tipo de que son
importantes replicar para
luchar contra la pobreza y
la misma delincuencia.
Porque le quita de sus
garras, a muchos que

vivían coqueteando con
ella todo el tiempo, y lo
hacían su modus vivendi.
Es el tipo de ejecuto-

rias que realmente lucha
contra el entorno de la
pobreza y la máquina que
la genera.
Ojalá y esta primera

etapa que inició en

Arroyo Gurabo, conti-
núan más en las otras
zonas que aún mantienen
las mismas condiciones
que la mencionadas y que
son zonas ocupadas por
el crimen organizado en
el sector que muy pocos
entran como autoridad
por el ambiente de todo

tipo que se genera como
en el Hoyo de Puchula y
zonas aledañas donde
hace poco se realizaron
operativos de Operación
Halcón 1V.
En Santiago, como en

otras partes, debemos
seguir exigiendo que el
dinero del Estado sea
invertido en acciones de
esta naturaleza. Que se
sigan realizando obras
como el Parque de
Gurabo, que le ha brinda-
do mejores condiciones
de vida a quienes habita-
ban en la zona, y les ha
dado calidad de vida a
quienes podrán disfrutar
de estas nuevas instala-
ciones.
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Si podemos hablar de un ser
que se multiplica, esa es la
mujer: madre, esposa, her-

mana, hija, abuela, vecina, amiga y
la lista se extiende al infinito, sin
embargo, la complejidad del
mundo actual, por derecho, por
reivindicaciones conquistadas por
ella misma y por un deber que le
corresponde en forma natural, se
encuentra también con la realidad
de que es gerente, administradora,
contable, asistente, secretaria, doc-
tora, enfermera, religiosa, inge-
niera, economista, arquitecta,
maestra y todas las demás tareas
que debe combinar perfectamente
con el rol de ama de casa. Ningún
otro ser podría mantener el equilib-
rio y tener tiempo para sonreír y
amar.
A todo esto se agrega, más que

en ningún otro tiempo, la tendencia
a posponer su maternidad a causa
de la necesaria autonomía econó-
mica, los nuevos roles que le desa-
fían y las altas responsabilidades
asumidas. Necesariamente para
ella, se hace urgente una asistencia
pastoral de parte de la Iglesia que le
ayude a armonizar sus múltiples
cualidades y funciones, a quien la
Iglesia misma le confía cada vez
más protagonismo al interno de su
estructura y de sus ministerios, sin
importar la realidad social y cultu-
ral, sin ningún menoscabo y a sa-
biendas de que ella es el pilar de la
familia que, a su vez, es la célula de
la sociedad. Cuidarla y protegerla,
es procurar una sociedad saludable
y bien orientada.
Sobre la triada que nos ocupa, la

subsecretaria del Dicasterio para
los laicos, la familia y la vida, Ga-
briella Gambino, hablando recien-
temente en la Pontificia Univer-
sidad Gregoriana, proponía dos
consideraciones: “La primera es
que la mujer, atrapada entre la
familia y el trabajo, en cualquier
contexto social, debe ser reconoci-

da como mujer y madre. La mater-
nidad es un don… en los países
occidentales se ha convertido en
una elección valiente. Frecuente-
mente más como una elección des-
cartada, refutada o abandonada con
resignación. Me parece [continuaba
Gambino] que de este aspecto se
habla poco, tal vez por el temor de
hacer vanas las conquistas de la
emancipación femenina. Debemos
trabajar para cambiar la cultura de
la maternidad y tener en cuenta este
aspecto en los sistemas económi-
cos…
La segunda reflexión es que hoy,

dada la extrema fragilidad de la
familia, para apoyar a la mujer no
basta con apostar por la familia en
general, hay que apostar por rela-
ciones estables, por relaciones más
sanas entre hombres y mujeres. Es
por esto que se necesita recomenzar
a actuar en el plano legislativo, cul-
tural y pastoral.
Actuar por la estabilidad de las

relaciones… Es la ‘cultura de la
pareja’ la que debe cambiar... En
ello se juega el papel de la Iglesia
respecto al futuro de nuestra
sociedad: hacer comprender a las
personas el significado del matri-
monio, la importancia de construir

un futuro sólido y estable. En la
estabilidad y no en la incertidumbre
se incuba la posibilidad de abrirse a
la vida, de tener hijos, de dar a las
mujeres la posibilidad de trabajar.
Compartir, incluso más que armo-
nizar, debe ser la clave en la rela-
ción hombre-mujer”.
Estas sabias palabras contienen

claves importantes para tomar
acciones concretas de cara a la
Pastoral Familiar, a una sabia

armonía entre la mujer, la familia y
el trabajo, para seguir descubriendo
el verdadero rol de la mujer en el
mundo y, sobre todo, para pacificar
las frecuentes acciones violentas
del hombre contra la mujer y
erradicar todo tentativo de instru-
mentalización como medio de ex-
plotación sexual y económico e
incluso la tentación de reducirla a
un producto de mercado o a una
esclava doméstica.

IGLESIA PEREGRINA
Padre Isaac García de la Cruz

Mujer, familia y trabajo

Lo Mejor del Deporte
por Radio Amistad

Lunes a viernes, 6 a 7 de la tarde
Producción general: Lic. Pablo Ruviera
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Pelícano pardo
(Pelicanus occidentalis) Residente reproductor

El vuelo del pelícano con el man-
glar de fondo, le agrega alas y
dinámica al apacible verde de la

foresta.
Uno de esos momentos en que sé

agradecer el espacio de una rama
seca a orillas del mar donde des-
cansar la existencia y entrar en la
tónica del silencio y ese sentido infla-
do de paz donde el universo cabe en
un breve instante.
El pelícano pardo es una especie de

ave pelecaniforme de la familia Pele-

canidae que se encuentra desde
Columbia Británica hasta la Ama-
zonía.
La mayoría de las poblaciones son

residentes y dispersivas (erráticas)
cuando existe cierto grado de migra-
ción hacia el sur son vagabundos
fuera de rango llegando hasta Tierra
del Fuego. Es frecuente en los am-
bientes costeros de la Hispaniola, en
bahías, puertos y embarcaderos de
pescadores.
El Santuario de Mamíferos Marinos

de Estero Hondo es un área protegida
de 32.5 kilómetros cuadrados de
incalculable belleza, situada en el
borde político de la provincia de
Puerto Plata.
Lugar del Manatí Antillano, manta-

rrayas y dormitorio de garzas y tijere-
tas, cuyas corrientes aportan plantón
y vida a las especies que se alimentan
en la desembocadura oeste, frente a
la playa de Punta Rusia, en la costa
atlántica norte de la República
Dominicana.


