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«A través del desierto Dios nos guia a la libertad»

Este es el titulo del mensaje que el Papa Francisco nos
ha enviado para esta Cuaresma 2024. El titulo evoca
poderosas imagenes que se enmarcan con una fuerte
tradicion teoldgica y espiritual. Como sabemos, el desierto
es un lugar simbdlico de prueba y purificacién, donde los
individuos enfrentan desafios y tentaciones que ponen a
prueba su fe y su compromiso con Dios.

La historia del pueblo de Israel en el desierto es el
ejemplo por antonomasia de este tema, donde su travesia
hacia la Tierra Prometida implico enfrentar obstaculos y
depender completamente de la providencia divina. De
manera similar, la vida cristiana conlleva su propia
travesia interior, marcada por desafios, sacrificios y
momentos de aridez espiritual.

La idea de que Dios guia a través del desierto hacia la
libertad sugiere que el proceso de busqueda espiritual y
crecimiento personal puede implicar periodos de
dificultad y desorientacion, es decir, sequedad espiritual,
crisis. Sin embargo, es en esos momentos de oscuridad y
desafio donde la presencia divina se hace mas evidente en
la vida del creyente, ofreciendo orientacion y fortaleza
para superar las adversidades y alcanzar la verdadera
libertad espiritual.

Al igual que la de Jesus, la vida del cristiano estéa llena
de momentos en los que se enfrenta a la soledad, la
incertidumbre, las dificultades y las luchas internas. Estos
periodos pueden sentirse como caminar por un desierto,
donde la sed espiritual y la sensacion de estar perdido
puede ser abrumador. Sin embargo, es precisamente en
estos momentos de donde la presencia y la guia de Dios se



vuelven mas evidentes.

Como Jesus, en la experiencia del desierto aprendemos
a depender menos de las comodidades materiales y mas de
la gracia divina, lo que conduce a una comprension mas
profunda de la libertad espiritual que trasciende las
limitaciones terrenales. En medio de la aridez espiritual, el
cristiano aprende a depender méas profundamente de la
gracia divina y a encontrar verdadera libertad en la entrega
total a la voluntad de Dios siguiendo el ejemplo de Jesus,
que siendo de condicion divina se vacio de si mismo,
pasando por una muerte de Cruz; pero por su obediencia,
Dios lo levanto y lo glorificd resucitandolo de entre los
muertos (cf. Filipenses 2,5-11).
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